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A naptárban található adatok tájékoztató jellegűek. 
Lehet, hogy közülük néhány 

a tanév folyamán megváltozik. 
 
 
 
 

Fenntartó: 
Isteni Megváltóról Nevezett 

Nővérek Kongregációja – Magyar Tartománya 
Tartományfőnöknő: Kuchta M. Margit SDR n. 

 
1085 Budapest, Horánszky u.17. 

(+36-1)-338-4782 
megvaltosnoverek@freemail.hu 

 
 
 
 
 
 

Szerkesztette 
Vízhányó Zsolt Sch.P. 

 
 

Rajzok© 
Józsa Máté 11.a; Marossy Eszter 10.a; 

 Dobos Lea 10.b; Kóczán András alumn. 
Silye Dorottya 9.a; Kurali M. Dominika SDR. n. 



  

Szt. Margit Gimnázium 
 

A tanórák időpontja 
0. óra: 07.10 – 07.55 
1. óra: 08.00 – 08.45 
2. óra: 09.00 – 09.45 
3. óra: 10.00 – 10.45 
4. óra: 11.00 – 11.45 
5. óra: 12.00 – 12.45 
6. óra: 13.00 – 13.45 
7. óra: 14.00 – 14.45 

Az osztályba 7:50-re kell megérkezned! 
 

1114 Budapest, XI. ker., Villányi út 5-7. 
Levélcím: 1518 Budapest, Pf. 41 

Telefon: (+36-1)-381 0904 
 

titkarsag@szmg.hu 
www.szmg.hu 

 
 

Az iskola OM kódja: 035 239 
 

Iskolánk számlaszáma (CIB bank): 
11102106-18228342-36000001 

 

Az Ebédbefizetés számlaszáma (CIB bank): 
1070 2215 – 1822 8342 – 5120 0002 

 

Iskolánk alapítványa:  IMNN Iskolaalapítvány 
Számlaszáma: 11711034–20848026 

Az Alapítvány adószáma (1%): 
18230659-1-43 
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Név:  .................................................................  Osztály……… 
 

Tanáraim Tárgy 

Osztályfőnök:  
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Irodák - vezetés 
Igazgató: Vízhányó Zsolt Sch.P. 
Igazgatóhelyettesek: Hargitai Anna Magna SDR n. 
 Kóczán Gabriella CJ 
 Szabóné Fenyvesi Katalin 
 
Iskolatitkár-  Paréj-Farkas Katalin 
         tanárnők: Simonfai Teodóra 
 

Tanárok, osztályfőnökök 
 
7.a Kiss Orsolya 
7.b Szentgáli Zsolt, Dr. 
8.a Juhász Bernadett 
8.b Kosztolányi Tímea 
9.a Reichardtné Szabó Marietta 
9.b Kis Attila 
9.c Horváth István 
9.d Keményné Orbán Krisztina 
9.e Bobok Csilla 
9.nyd Csikai Klára 
9.nye Urbányiné Farkas Dóra, Dr. 
10.a Büki Pál 
10.b Vámosi Judit 

10.c Kornyilovné Dr. Máté Anita 
10.d Holicsné Csejk Gabriella 
10.e Flórián Rita 
11.a Lobmayer András 
11.b Pákh György 
11.c Lados Balázs 
11.d Urbán Diana 
11.e Sáfár József 
12.a Szonner Balázs 
12.b Murányi Ilona 
12.c Timáriné Zsámbéky Mária, Dr. 
12.d Czinege János 
12.e Polyák Erika 

Almási Miklós 
Ávár Barbara 
Bajcsi Gizella 
Bálint Katalin 

Balla Lajos 
Birosz Erika Alfonza SDR 
Caprioli Alessandro p. 
Csébi Lászlóné Katalin 
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Dósa Márta, Dr. 
Dunai Luca 
Fumagalli Carlo p. 
Hajdú Réka 
Harsányi Éva 
Hegedűs Szabolcs 
Herczeghalmi Mária 
Holczmann-né Dr. Fehér Ildikó 
Kaszásné Katona Györgyike 
Kerényi Lajos Sch.P., Dr. 
Kertész Ágnes 
Király Ágnes 
Kisdi Ágnes 
Kiss Tímea 
Kornyilovné Dr. Máté Anita 
Kővári Annamária 
Kővári György 
Kujbus Attiláné 

Nagyné Margitán Gabriella 
Nosedáné Farkas Ágnes 
Nyíri Andrea 
Oberrecht Ádám 
Orovica Márkné, Dr. 
Pethő-Gazdag Cecília 
Rébay Lajos 
Rizák Emma 
Seidler Gizella 
Sólyomné Szeredi Orsolya 
Somogyi Mihály 
Sulyok Katalin 
Szűcs Anikó 
Tanai Róbert 
Tilless Béláné 
Váraljai Katalin 
Vasas Géza, Dr. 
Veszelovszki Balázs 

 
 
 

Iskolapszichológus: Kovács Gábor 
 

Gazdasági vezető: Bernula Zsuzsa 
Pénztáros: Máthé Zsuzsanna 

 
 

Gondnok: Kántor Zoltán 
 

Orvosnő: Dr. Somodi Zoltán 
Védőnő: Szabó Szilvia 

A rendelési napok és időpontok havonta  
a rendelő ajtaján megtalálhatók. 
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Az iskola életét szabályozó 
dokumentumok 

 
 

20/2012 Emmi Rendelet; Köznevelési Törvény;   
Érettségi Szabályzat;  Középszintű érettségi 

témakörök; NAT;  Kerettanterv; Helyi tanterv; 
Pedagógiai Program; SzMSz és mellékletei; 

Tanév rendje; Házirend;  
 

Alapítvány 
Iskolánk fejlesztését az Isteni Megváltóról Ne-
vezett Nővérek Iskolaalapítványa biztosítja. 

Számlaszáma: 11711034-20848026 
Ha a személyi jövedelemadó 1%-át kívánja va-
laki az alapítványra átutalni, a következő adó-
számot kell beírni: 18230659-1-43. 
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Az osztályok jelölése 
6 évf.: 7.a, 7.b, …… 12.a, 12.b 
4 évf.: 9.c  10.c  11.c  12.c 
5 évf. (nyelvi előkészítő): 1. év: 9.nyd 9.nye 

majd , 9.d 9.e …… 12.d, 12.e 
Néha célszerűbb az  

érettségi évével jelölni egy-egy osztályt: 
pl. 2022a v. 2018e 

 

Vasárnapi diákmisék 
 

Az érettségihez közeledve egyre szabadab-
ban de egyre felelősebben kell választani, 
dönteni tanulmányaink, életünk, hitünk dolga-
iban.  

A vasárnapi misék számában is megmutat-
kozik ez. A fiatalabbaknak kicsit többször, az 
idősebbeknek kevesebbszer tartunk diákmisét. 

Habár ekkor a nem katolikusok a saját gyü-
lekezetükbe mennek, azért van olyan alkalom, 
amikor mindenkit várunk az osztályból erre az 
alkalomra. 

Érdemes olyan ministránsokat kijelölni, akik 
méltón és értőn végzik feladatukat; és jó, ha a 
felolvasók érthetővé és figyelhetővé teszik a 
szentmise olvasmányait. 
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A napok mellett található kódok értelmezése 
 

t: tanítási nap 
h: hétvége 
m: tanítás nélküli munkanap (diákoknak: sz) 
sz: szünet 
ü: ünnep 
 

Azt is láthatod, mely osztálynak van szentmi-
séje aznap reggel! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„A múlt a jelen alakja: a jövő a jelen illata” 
 (Weöres Sándor: Egysoros versek XX) 



1. P. t

2. Szo. h

3. V. h

4. H. t

5. K. t 12.a

6. Sze. t 12.b

7. Cs. t 12.c

8. P. t 11.b
Szakkörökre történő jelentkezés határideje
(Kivéve: 7.ab 9.c,nyd,nye)

9. Szo. h

10. V. h Diákmise (9. évf. -- 9.ab)

11. H. t Szülői értekezlet - 18. óra - 11; 12. évfolyamok

12. K. t 12.e Szülői értekezlet - 18. óra - 8; 10. évfolyamok

13. Sze. t 11.a
Szülői értekezlet - 18. óra - 7; 9. évfolyamok
19.00: 7.ab és 9.c,nyd,nye szülőknek előadás

14. Cs. t 12.d

15. P. t 11.c Emelt szintű képzés változtatás leadás határideje: 10.00-ig iroda.

16. Szo. h

17. V. h Diákmise (12. évf. -- 12.ab)

18. H. t

19. K. t 11.d

20. Sze. t 11.e OKTV jelentkezési határidő

21. Cs. t 9.a 12. évf. osztálykirándulás

22. P. t 9.b 12. évf. osztálykirándulás

23. Szo. h

24. V. h Diákmise (10. évf. -- 10.e)

25. H. t Szakkörök kezdődnek

26. K. t 9.c

27. Sze. t 9.d

28. Cs. t 9.e
Előadás gyereket egyedül nevelő szülőknek 18.00
(Családos is jöhet :-) )

29. P. t 9.nyd 7. évf, 9c, nyd, nye: szakköri jelentkezés

30. Szo. h

2017. Szeptember



1. V. h Diákmise (7-8. évf. -- 8.a)

2. H. t t

3. K. t 9.nye

4. Sze. t 10.a

5. Cs. t 10.b

6. P. t 10.c Sportnap:  10 - 12. évf

7. Szo. h

8. V. h Diákmise (9. évf. -- 9.c)

9. H. t 7. évf, 9c, nyd, nye: szakkörök kezdődnek

10. K. t 10.d

11. Sze. t 8.a

12. Cs. t 10.e

13. P. t x Közös szentmise -- Asszisztencia

14. Szo. h Bakancsos túra (V: Lobmayer A.)

15. V. h

16. H. t

17. K. t 8.b

18. Sze. t 7.a

19. Cs. t 12.a

20. P. t 7.b Okt. 23-i ünnepély

21. Szo. h

22. V. h

23. H. ü Nemzeti ünnep

24. K. t 12.d

25. Sze. t 12.b

26. Cs. t 12.c

27. P. t 9.a Szünet előtti utolsó tanítási nap

28. Szo. h

29. V. h

30. H. sz

31. K. sz

2017. Október



1. Sze. ü Mindenszentek

2. Cs. sz

3. P. sz

4. Szo. h

5. V. h

6. H. t Szünet utáni első tanítási nap

7. K. t 12.e

8. Sze. t 9.b

9. Cs. t 9.c

10. P. t 9.d

11. Szo. h

12. V. h Diákmise (11. évf. -- 11.c)

13. H. t

14. K. t 9.e

15. Sze. t 9.nyd

16. Cs. t 9.nye

17. P. t 11.a Pályázatok beadása Szent Erzsébet alapra

18. Szo. h Szalagavató

19. V. h Diákmise (7-8. évf. -- 8.b)

20. H. t

21. K. t 11.d

22. Sze. t 11.c

23. Cs. t 11.e

24. P. t 11.b

25. Szo. t Nyílt nap az iskolában  10.00-14.00

26. V. h

27. H. t Tanári fogadóórák

28. K. t 10.a Tanári fogadóórák

29. Sze. t 10.b Tanári fogadóórák

30. Cs. t 10.c Tanári fogadóórák

2017. November



1. P. t 10.d Tanári fogadóórák

2. Szo. h

3. V. h Diákmise (12. évf. - 12.c)

4. H. t Jelentkezés a próbaérettségire

5. K. t 10.e

6. Sze. t Lelki nap

7. Cs. t 8.a

8. P. t 8.b

9. Szo. h

10. V. h

11. H. t

12. K. t 7.a

13. Sze. t 12.b

14. Cs. t 12.a

15. P. t 7.b

16. Szo. h

17. V. h Diákmise (10. évf. -- 10.ab)

18. H. t t

19. K. t 12.c

20. Sze. t 12.d

21. Cs. t 12.e Szünet előtti utolsó tanítási nap

22. P. sz

23. Szo. h

24. V. h

25. H. ü Karácsony

26. K. ü

27. Sze. sz

28. Cs. sz

29. P. sz

30. Szo. h

31. V. h

2017. December



1. H. ü

2. K. sz

3. Sze. t Szünet utáni első tanítási nap

4. Cs. t 11.a Osztályozó vizsgára történő jelentkezés határideje

5. P. t 11.b Filozófia OKTV jelentkezési határidő

6. Szo. h Vízkereszt

7. V. h Diákmise (11. évf. -- 11.d)

8. H. t Próbaérettségi - Magyar nyelv és irodalom

9. K. t 11.c Próbaérettségi - Matematika

10. Sze. t 11.d Próbaérettségi - Történelem

11. Cs. t 11.e Próbaérettségi - Angol és Német nyelvek

12. P. t 10.a

13. Szo. h

14. V. h Diákmise (7-8. évf. -- 7.a)

15. H. t Írásbeli osztályozó vizsgák

16. K. t 10.b

17. Sze. t 10.c

18. Cs. t Szent Margit ünnepe - Iskolanap

19. P. t 10.d

20. Szo. m

21. V. h

22. H. t

23. K. t 10.e

24. Sze. t 9.a

25. Cs. t 9.b Első 5 óra van megtartva.

26. P. t 9.d Első 5 óra van megtartva. Első félév vége

27. Szo. h Margit bál

28. V. h

29. H. t

30. K. t 9.c Félévi erdemények kiosztásának határideje

31. Sze. sz Síszünet

2018. Január



1. Cs. sz Síszünet

2. P. sz Síszünet

3. Szo. h

4. V. h

5. H. t

6. K. t 9.e

7. Sze. t 9.nyd

8. Cs. t 9.nye

9. P. t 8.a

10. Szo. h

11. V. h Diákmise (10. évf. -- 10.c)

12. H. t t Szülői értekezlet - 18. óra - 7; 9. évfolyamok

13. K. t 8.b Szülői értekezlet - 18. óra - 8; 10. évfolyamok

14. Sze. t x
Hamvazószerda - Közös szentmise - Felelős: Asszisztencia
Szülői értekezlet - 18. óra - 11; 12. évfolyamok

15. Cs. t 7.a Érettségire történő jelentkezés határideje

16. P. t 7.b

17. Szo. h

18. V. h Diákmise (12. évf. -- 12.de)

19. H. t

20. K. t 11.a

21. Sze. t 11.d

22. Cs. t 11.c

23. P. t 11.b

24. Szo. h

25. V. h Diákmise (7-8. évf. -- 7.b)

26. H. t

27. K. t 11.e

28. Sze. t 12.a

2018. Február



1. Cs. t 12.b

2. P. t 10.a

3. Szo. h

4. V. h Diákmise (9. évf. -- 9.d)

5. H. t

6. K. t 12.d

7. Sze. t 12.e

8. Cs. t 12.c

9. P. t 10.d Bibliaverseny

10. Szo. t Lelki nap

11. V. h

12. H. t

13. K. t 10.c

14. Sze. t 10.b Ünnepély

15. Cs. ü Március 15. ünnep

16. P. sz Szünet

17. Szo. h

18. V. h

19. H. t

20. K. t 10.e

21. Sze. t 9.a

22. Cs. t 9.b

23. P. t 9.c
Pályázatok beadási határideje a Szent Erzsébet Alapra
Szünet előtti utolsó tanítási nap

24. Szo. h

25. V. h

26. H. sz Diáknap

27. K. sz

28. Sze. sz

29. Cs. sz

30. P. sz Nagypéntek

31. Szo. h

2018. Március



1. V. h Húsvét

2. H. ü Húsvét

3. K. sz

4. Sze. t Szünet utáni első tanítási nap

5. Cs. t 9.d

6. P. t 9.e

7. Szo. h

8. V. h Diákmise (10. évf. -- 10.d)

9. H. t Tanári fogadóórák

10. K. t 9.nyd Tanári fogadóórák

11. Sze. t 8.a Tanári fogadóórák

12. Cs. t 9.nye Tanári fogadóórák

13. P. t 8.b
Tanári fogadóórák
Énekkari kirándulás

14. Szo. h

15. V. h Diákmise (11. évf. 11.e)

16. H. t t

17. K. t x Közös szentmise -- Asszisztencia

18. Sze. t 12.e

19. Cs. t 12.a

20. P. t 7.b Évvégi osztályozó vizsgára történő jelentkezések határideje

21. Szo. t Tanítási nap ("Múzeumi nap")

22. V. h

23. H. t

24. K. t 12.d

25. Sze. t 12.b

26. Cs. t 12.c

27. P. t 7.a

28. Szo. h

29. V. h

30. H. sz Szünet

2018. Április



1. K. ü Ünnep

2. Sze. t 11.a

3. Cs. t 11.b Utolsó tanítási nap a 12. évfolyam számára

4. P. t Ballagás (1-5. órák vannak megtartva)

5. Szo. h

6. V. h Diákmise: Ballagók miséje, Anyák napja

7. H. m Írásbeli érettségi - magyar nyelv és irodalom 8:00 - Szünet

8. K. t Matematika: 8.00 --- Tanítás 12. órától

9. Sze. t Történelem: 8.00 --- Tanítás 12. órától

10. Cs. t Angol: 8.00 --- Tanítás 12. órától

11. P. t Német: 8.00 --- Sportnap 7-8-9. évf.

12. Szo. h Bakancsos túra (V: Lobmayer A.)

13. V. h Diákmise (7-8. évf. -- 8.a)

14. H. t Latin: 14.00

15. K. t 11.c Biológia: 8.00

16. Sze. t 11.d

17. Cs. t 11.e Informatika: 8.00    Ének-z. + Művtöri: 14.00

18. P. t 9.a Kémia: 8.00    Földrajz: 14.00

19. Szo. h

20. V. h Pünkösd

21. H. sz Pünkösd

22. K. t 9.b Fizika: 8.00     Vizuális kultúra: 14.00

23. Sze. t 9.c
Francia: 8.00     Filozófia: 14.00
Országos mérés

24. Cs. t
Spanyol: 8.00     Mozgókép és m. + Dráma: 14.00
Tanulmányi kirándulás

25. P. t
Orosz + egyéb nyelv: 8.00
Tanulmányi kirándulás

26. Szo. h

27. V. h

28. H. t Olasz: 8.00

29. K. t 9.e

30. Sze. t 9.d

31. Cs. t 9.nyd

2018. Május



1. P. t 9.nye

2. Szo. h

3. V. h Diákmise (9. évf. -- 9.e)

4. H. t Évvégi osztályozó vizsgák

5. K. t 10.a

6. Sze. t 10.b

7. Cs. t 10.c 06.07-14.: Emelt szintű szóbelik

8. P. t 10.d

9. Szo. h

10. V. h Diákmise (11. évf. -- 11.ab)

11. H. t

12. K. t 10.e

13. Sze. t Első 5 óra van megtartva.

14. Cs. t
3-4. óra: Évvégi koncert
5. órák utolsók: ofő órák.

15. P. t
Utolsó tanítási nap;
1-3. óra van megtartva. Ofő enged el 3. óra után.

16. Szo. h

17. V. h Te Deum

18. H. m Szóbeli érettségik

19. K. m Szóbeli érettségik

20. Sze. m Szóbeli érettségik

21. Cs. m Szóbeli érettségik

22. P. m Szóbeli érettségik

23. Szo. m Szóbeli érettségik

24. V. h

25. H. m

26. K. sz

27. Sze. sz

28. Cs. sz

29. P. sz

30. Szo. h

2018. Június



1. V. h

2. H. sz

3. K. sz

4. Sze. sz

5. Cs. sz

6. P. sz

7. Szo. h

8. V. h

9. H. sz

10. K. sz

11. Sze. sz

12. Cs. sz

13. P. sz

14. Szo. h

15. V. h

16. H. sz

17. K. sz

18. Sze. sz

19. Cs. sz

20. P. sz

21. Szo. h

22. V. h

23. H. sz

24. K. sz

25. Sze. sz

26. Cs. sz

27. P. sz

28. Szo. h

29. V. h

30. H. sz

31. K. sz

2018. Július



1. Sze. sz

2. Cs. sz

3. P. sz

4. Szo. h

5. V. h

6. H. sz

7. K. sz

8. Sze. sz

9. Cs. sz

10. P. sz

11. Szo. h

12. V. h

13. H. sz

14. K. sz

15. Sze. sz Nagyboldogasszony

16. Cs. sz

17. P. sz

18. Szo. h

19. V. h

20. H. sz Szt. István Király

21. K. sz

22. Sze. sz

23. Cs. sz

24. P. sz

25. Szo. h

26. V. h

27. H. sz

28. K. sz

29. Sze. sz

30. Cs. sz

31. P. sz

2018. Augusztus
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Iskolai életünk 
Mottónk: „Bizalom és felelősségtudat” 

Iskolánkba elsősorban hívő katolikus családok gyermekei-
nek jelentkezését várjuk, akik jelenleg hatodik vagy nyolcadik 
osztályba járnak. Ugyanakkor járnak hozzánk nem katoliku-
sok, sőt nem hívők is – mindannyiuktól a hit és annak gyakor-
lása iránti tiszteletet és nyitottságot várjuk. 

Az iskolai viselkedést a Házirend szabályozza – mely 
megtalálható honlapunkon. 

A hivatalos köszönés a tanároknak a „Laudetur Jesus 
Christus”. Illik egymást megtisztelni köszöntéssel! 

A tanév a Veni Sanctéval (Jöjj, Szentlélek…), a tanévnyitó 
szentmisével kezdődik és Te Deummal, tanévzáró szentmisé-
vel fejeződik be. Névadónk – Szent Margit – ünnepén iskola-
napot tartunk. 

A titkárságon óraközi szünetekben intézd ügyeidet 8-15 
óra között! Csak rendkívüli esetben keresd más időben! 

Fontos, hogy megbecsüld társaidat, és a velük való érint-
kezésben betartsd a társadalmi normákat: a kulturált beszédstí-
lus és a jó modor szabályait! 

Iskolánkban a Diák-
naptár az ellenőrző 
könyv szerepét is betölti, 
így minden fontos iskolai 
eseményt itt rögzíthetsz.  

A diákok által hasz-
nált közösségi felülete-
ken is meg kell őrizni az 
iskola jó hírnevét. Ezzel 
kapcsolatos szabályokat 
külön közöljük. 
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Telefonszámok 
Egységes európai segélyhívó: 112 

Mentők: 104 Rendőrség: 107 Tűzoltóság: 105 
Mentő hívása esetén teendőid a következők: 

1. bemutatkozás 2. a hely közlése, ahonnan beszélsz 
3. hol van a sérült 4. a sérülés rövid ismertetése 

5. meg kell kérdezned, hol várják a mentőt a hívó felek 
 

Diákétkeztetés 
„Nem eszik olyan forrón, ahogy főzik…” 

Ebédelni a tanítási órák után 11.45-től – 15.15-ig lehet, re-
peta 15.00-15.30 között kapható.  

Az ebédosztást számítógépes rendszer segíti: a kártya-
leolvasó segítségével megjelenik a képernyőn hogy a milyen 
menüt kértél, azt a pultnál megkapod és helyet foglalhatsz. Az 
ebédet imával kezdd és fejezd be. Illőn hagyj tiszta asztalt 
magad után. Az ebédelést tanár felügyeli. Ebédelni szeptember 
4-től lehet. 

 

Ebéd befizetés 
Minden hónapra az előző hónapban kell befizetni az étkezési 
díjat. 

2017. augusztus 28 – 31. szeptember hónapra 
2017. szeptember  18 – 22. október hónapra 
2017. október 16 – 20. november hónapra 
2017. november 20 – 24. december hónapra 
2017. december 11 – 15. január hónapra 
2018. január 22 – 26. február hónapra 
2018. február 19 – 23. március hónapra 
2018. március 19 – 23. április hónapra 
2018. április 16 – 20. május hónapra 
2018. május 21 – 25. június hónapra 
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Befizetni az ebéd-befizetési napokon szünetekben 8 óra és 
15 óra között lehet. Ha valamely okból változna az ebéd befi-
zetés időpontja, akkor azt az iskola honlapján és a faliújságon 
előre hirdetjük. A pótbefizetés időpontját is előre hirdetjük. 

 
A befizetés módja: 
- készpénzzel a pénztárban,  
- átutalással - ez esetben az átutalási megbízáson a követ-

kező adatoknak kell szerepelni: 
Szent Margit Gimnázium 
CIB Bank: 1070 2215 – 1822 8342 – 5120 0002 
(Figyelem! Változott a bankszámlaszám!) 
Megjegyzés rovatban: a gyermek neve, osztálya. 

 
Kérjük az átutalást az ebéd befizetés hetében küldjék el 

(utána az ebéd befizetési rendszer lezárul). A későn befizetett 
összeget  pótbefizetéskor vesszük figyelembe. Kérjük hogy 
átutalásnál a pontos összeget fizessék be. Ha a meghirdetett 
összegnél kevesebbet utalnak, a hónap első napjától rögzítjük 
a befizetett napokat addig amíg az 
összeg fedezetet nyújt. Ha a meg-
hirdetett összegnél többet fizetnek 
be, akkor a túlfizetés összegét a 
pénztárból a tanév utolsó hetében 
térítjük vissza. A fel nem vett 
összeget adományként számoljuk 
el.  

 
Kedvezmény: 

A kedvezmény igénybevételé-
hez az első ebédbefizetéskor nyi-
latkozatot kell leadni. A nyilatko-
zat nyomtatványát a honlapról kell 
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letölteni (vagy kérhető a pénztártól: IV. em. Klauzúra) 
50%-os kedvezményt vehet igénybe az a tanuló, aki  
  a)  3 vagy több gyerekes családból származik  
  b)  rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult 
  c)  tartósan beteg  
A nyilatkozattal együtt a b) pont esetében le kell adni még 

a rendszeres gyermekvédelmi támogatásról szóló Önkormány-
zati határozatot, a c) pont esetében a tartós betegségről szóló 
Magyar Államkincstár vagy Kormányhivatal által kiadott 
igazolást is. 
Menü választás, módosítás, lemondás: 

A heti étrendet az ebédlő faliújságján hirdetjük. Minden 
nap 3 menü közül lehet választani. Befizetéskor alapvetőn az 
A menüsor kerül rögzítésre, de ezt meg lehet változtatni B 
vagy C menüre. Menüt módosítani online rendszeren keresztül 
lehet – felhasználói kód és jelszó segítségével. Belépés után 
megjelenik a megrendelt menü, és ez egyszerűn felülírható a 
három menü valamelyikével. Lemondást csak betegség, iga-
zolt távollét esetén fogadunk el, ezért a rendszer úgy működik, 
hogy ebédet lemondani csak a gimnáziumon keresztül lehet. 
Telefonszám: (+36-1)-381-0909/131 mellék, vagy e-mail: 
ebed@szmg.hu. A lemondott ebéd már nem visszaállítható. 8 
órakor a rendszer lezárul, de 15 óra után a rendszer ismét 
elérhető a diákok és szülők részére. 

 
Vonalkód / Ebédkártya: 

Ebédeléskor a diákigazolvány vonalkódját használjuk. 
Azok a tanulók akik újonnan iratkoztak be az iskolába, a 
diákigazolvány megérkezéséig díjmentesen kapnak egy vonal-
kódos ebédkártyát. 
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Sportélet-spotkör 
 

Öltözék a tanórákon: fehér, Szent Margitos egyen póló, 
sötét (fekete vagy kék) rövidnadrág, fehér zokni, sportcipő, 
tisztaságcsomag. 

A 7-8. és 10. évfolyamokon heti egy néptánc-, 7-10. évfo-
lyamokon heti egy 
úszás-, a 11. évfolyamon 
heti egy társastánc órát 
tartunk. 
 

Felmentések: Szülői 
felmentést egy félévben 
egy alkalomra kérhet a 
szülő, melyet a diáknap-
tárba kell beírni. (Papí-
rokat nem áll módjában 
a testnevelőnek elfogad-
ni.)  

Hosszabb időre szóló felmentést háziorvos illetve szakor-
vos igazolásával fogadunk el. 2 hétnél hosszabb ideig tartó 
felmentést az iskolaorvossal láttamoztatni kell. A teljes, illetve 
részleges felmentést (gyógytestnevelésen résztvevők is) szept-
ember 20-ig kell elintézni, láttamoztatni az iskolaorvossal és 
bemutatni a testnevelő tanárnak. 

A testnevelés órán mindig kötelező a részvétel, minden ta-
nulónak. Csak gyógytestnevelésre járóknak és féléves vagy 
éves felmentéssel rendelkezőknek az első és utolsó órán nem 
kötelező jelen lenni.   
 

Felszerelés hiány: Akinek az órán nincs felszerelése, annak 8 
munkanapon belül egy 8. órában tartott testnevelés órán részt 
kell vennie, így pótolva az elmulasztott órát.  A digitális nap-
lóba a felszerelés hiányt beírjuk. Úszást úszással, testnevelés 
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órát bármely testnevelés órával lehet pótolni. A pótlást a diák-
naptárba be kell írni és aláíratni a sportfoglalkozást tartó tanár-
ral. Ha egy diáknak nincs felszerelése és 8 munkanapon belül 
nem pótolja az órát/órákat valamelyik délutáni sportfoglalko-
záson, a következő fokozatok lépnek életbe: 

- 2 pótolatlan felszerelés hiány: szaktanári figyelmeztetés 
- 3 pótolatlan felszerelés hiány: szaktanári intés 
- 4 pótolatlan felszerelés hiány: osztályfőnöki figyelm. 
- 5 pótolatlan felszerelés hiány: osztályfőnöki intés 
- 6 pótolatlan felszerelés hiány: igazgatói figyelmeztetés 
- 7 pótolatlan felszerelés hiány: igazgatói intés 
A digitális naplóban a felszerelés hiány továbbra is benn 

marad. 
Úszás órán, a lányok, havonta egy egészségügyi felmen-

tést kérhetnek, melyet a diáknaptárba kell beírni a következő 
formában: Eü. felmentés, dátum, szülő aláírása. Ilyen esetek-
ben a diákok, a velük párhuzamosan zajló testnevelés órán 
kötelesek részt venni. 

9-12. évfolyamokon az 5. kötelező testnevelés órát egy is-
kolai tömegsport órán, vagy edzésen, vagy egyesületi verseny-
zőként lehet teljesíteni. Az egyesületi versenyzőknek szept-
ember 20-ig be kell mutatni a versenyengedélyüket a testneve-
lőjüknek. Ha ezt határidőre nem teszik meg, akkor nekik is 
ötödik testnevelés órára kell járniuk. Az iskolai gyógytestne-
velés kiváltja az 5. testnevelés órát. Az 5. kötelező testnevelés 
óra egy héten egyszer a 0. vagy egyszer a 8. órában van. 

 
Az iskolában űzhető sportok, tömegsport és edzés kerete-

ken belül: 
néptánc – labdarúgás - kosárlabda – röplabda – úszás – 

asztalitenisz – kézilabda – küzdősport – aerobic 
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Tudnivalók a diákigazolványról 
www.diakigazolvany.hu 

„Találóskérdés: Na mi az? 
Diákoknak szokott lenni. Nehéz beszerezni, könnyű elveszteni. 

Néha becsúszik egy könyvbe. Néha kimossák.” 

(Jogi alapok: az oktatási igazolványokról szóló  
(XII.30.) 362/2011. kormányrendelet) 

Az elkészült diákigazolványok az iskolába érkeznek meg. 
Ezt követőn értesítést küldünk, hogy melyik diák veheti át új 
igazolványát a titkárságon aláírás ellenében.  

Azok az évfolyamok, melyek első évüket kezdik itt az is-
kolában (7.a,b;  9.c,nyd,nye) év elején kapják meg az igazol-
ványokat az osztályfőnöktől. 

A diákigazolványt gondosan kell őrizni, mert újraigénylé-
se meglehetősen körülményes! 

Amennyiben elveszett a diákigazolvány újat kell igényel-
ni. Az igénylés lépései a következők: 
 A lakóhelyhez közeli okmányirodában a személyigazol-

vánnyal és a lakcímkártyával kell megjelenni, ahol elké-
szítik a diákigazolványhoz szükséges fényképet. 

 Az ezt követően kapott fényképes adatlapot az iskola 
titkárságára kell behozni, és jelezni kell az új diákigazol-
vány igénylését. 

 Az igénylést az iskola titkársága továbbítja az Oktatási 
Hivatal felé. Pár óra után átfut a rendszeren az igénylés, és 
ekkor már kiadható igazolás arról, hogy a diákigazolvány-
igénylés folyamatban van. Ezzel az A4-es méretű, papír 
alapú igazolással már igénybe lehet venni a diákkedvez-
ményeket, pl. utazási kedvezményt. Ez az igazolás 60 na-
pig érvényes, s ez idő alatt elkészül a végleges, kártya ala-
pú igazolás. Az ideiglenes igazolást gondosan meg kell 
őrizni az új elkészültéig!  
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 Az elkészült diákigazolvány az iskola titkárságára érkezik 
meg, az átvétel lehetőségéről az osztályfőnök értesíti a di-
ákot. Az elkészült diákigazolvány aláírás ellenében a tit-
kárságon átvehető.  
Amennyiben matricával ellátott diákigazolványt veszít el a 

tanuló, úgy a második matricát már ki kell fizetni melynek 
összege 3500 Ft. 

A tanköteles tanulók diákigazolványa érvényesítő matrica 
nélkül is érvényes azon tanévet követő október 31. napjáig, 
amely tanévben a tanuló a 16. évét betölti. 

Tehát akik az adott tanév megkezdéséig, augusztus 31-ig 
betöltik a 16. életévüket, csak azoknak kell érvényesítő matri-
cával ellátni a diákigazolványukat. Ezen életkor alatt a diák-
igazolvány érvényesítő-matrica nélkül is érvényes. 
 
 
 
 
 

Weöres Sándor: 
 Rongyszőnyeg (részlet) 

 

Én is világot hódítani jöttem,  
s magamat meg nem hódíthatom,  

 

csak ostromolhatom nehéz kövekkel,  
vagy ámíthatom és becsaphatom.  

 

Valaha én is úr akartam lenni;  
ó bár jó szolga lehetnék!  

 

De jaj, szolga csak egy van: az Isten,  
s uraktól nyüzsög a végtelenség. 
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Boszikonyha 
„De strigis vero quae non sunt nulla quaestio fiat 

– Boszorkányokról pedig, mert ilyenek nincsenek, több szó ne essék” 
(Könyves Kálmán) 

 

„Boszorkánykonyha” 
Mi már csak így hívjuk a kis Tankonyhát, hogy a fiúk oda se 
merészkedjenek. 
 
 

Péntekenként, akinek van kedve és ideje 3 órától tanulhat  
sütni - főzni!  
A foglalkozás ingyenes foglalkozás (az Alapítvány támogatja) 
csak annyi a feltétel, hogy 
 

aki egyszer beteszi a lábát a Boszorkánykonyhára,  
annak év végéig kell oda járnia, mert ha nem 

a Boszorkák keze utoléri! 
(Akit nem, azokat békává változtatjuk.) 

(A madár csak illusztráció, nem hozzávaló.) 
 

Jelentkezni lehet szeptembertől a por-
tán található „Boszorkánykonyha” 
feliratú táblán található zsebekben! 
 

Hozzatok saját, kipróbált recepteket, 
amit a többieknek megtaníthattok! 
HAJGUMI és KÖTÉNY használata 
kötelező! 
 

Mit főznél vagy sütnél először? 
 
 
 
 

Mindenkit szeretettel Vár: 
Viki nővér és Andi néni 
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Idegennyelv-tanulás 
„A nyelvtanulás néha nehéz. 

Nyelvtudás nélkül mindig nehéz.” 
 
Iskolánkban angol, német, francia, olasz, orosz és spanyol 

nyelvet tanulhatsz. A 7-8. osztályban egy, 9. osztálytól két 
idegen nyelv tanulása kötelező. Hetedikben angol vagy német 
nyelvet lehet választani. A 8. osztályban döntheted el, hogy 
kilencediktől melyik nyelvet veszed föl „második nyelvként”. 
Számolnod kell azonban azzal, hogy csak akkor indítunk el 
egy nyelvi csoportot, ha megfelelő számú diák (ez kb. tizenkét 
fő) jelentkezik rá.. Hasznos az első „germán” nyelv mellé 
valamelyik újlatin nyelvet választani – szélesebb látókört és 
tájékozódási lehetőséget biztosít ez a változatosság. 

A második idegen nyelv csoportbeosztásánál adódhat úgy, 
hogy egy csoportba túl sokan jelentkeznek, így néhány diák 
nem az általa elsőnek választott nyelvet tanulja. Ilyenkor a 
beosztáskor az előző félévi tanulmányi eredményt vesszük 
figyelembe, és a jobb eredményt elért tanuló kerül kedvezőbb 
helyzetbe. 

Érdemes a középiskolai tanulmányok alatt legalább egy 
nyelvvizsgát letenni. Ennek érdekében az iskola elősegíti 
nyelvvizsga előkészítő tanfolyamok szervezését. Ezeken bárki 
részt vehet, az iskola által ajánlott csoportban. 

 
Szeretlek 

I love you! Je t’aime! S’ayapo! Ik hou van je! , 
T’estimo! Te amo! Ich liebe dich! Ti amo! 

Ya tyebya lyublyu! Seni seviyorum! Jeg elsker deg! 
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 Továbbtanulás 
 

Mindenkinek legalább öt 
tantárgyból kell érettségi 
vizsgát tennie. Ezek közül 
kötelező a magyar nyelv és 
irodalom, a matematika, a 
történelem és egy idegen 
nyelv. Az ötödik tantárgy vá-
lasztható, de a választásnál 
figyelembe kell venni, hogy 
a felvételihez mely tantárgy-
ból tett érettségi szükséges. 

Emelt szintű érettségit a felvételihez érde-
mes választani, mert nehezebb ugyan, mint 
a középszintű vizsga, de többlet pont jár 
érte; ezenkívül az egyetemek többsége, ha 
nem is írja elő a emelt szintű érettségi 
vizsgát    a    szakterületének    megfelelő  

tantárgyból, az emelt szintű érettségihez való tudást elvárja, a 
további tanulmányok során erre építenek. 

A tizenegyedik év végén előrehozott érettségit lehet tenni 
informatikából és (osztályozó vizsgával) idegen nyelvből. 

Az érettségi követelmények és korábbi érettségi feladatso-
rok megtalálhatók a www.oktatas.hu oldalon. 

A felvételi pontszámítás a gimis osztályzatok (100 pont), 
az érettségi eredmények (300 pont) alapján történik. Ezeken 
kívül még max 100 pontot kaphatsz emelt szintű érettségiért, 
nyelvvizsgáért, stb. Több egyetem egy vagy két tantárgyból 
emelt szintű érettségit követel meg. 

A 10. évfolyam tavaszán érdemes kiválasztani legalább is 
a szakirányt, hol szeretnél továbbtanulni, és ehhez kiválaszta-
ni, hogy mely tárgyakat tanuld emelt szinten az utolsó két 
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évben. Ez után a 12. évfolyam őszén az intézmények pontos 
kiválasztásával, az előző évek ponthatárait megismerve, a saját 
addigi eredményeid figyelembe vételével tudsz dönteni arról, 
hogy miből érettségizz emelt szinten. A jó, népszerű egyete-
mekre államilag finanszírozott (ingyenes) oktatásra való beke-
rüléshez szükségesek az emelt szintű érettségiért, nyelvvizsgá-
ért járó plusz pontok. 

A továbbtanuláshoz érdemes tanulmányozni a 
www.felvi.hu honlapot.  Érdemes tudnod, hogy középfokú 
nyelvvizsga nélkül nem kapsz diplomát, nemsokára érettségit 
sem. Ne feledd, hogy matematika a legtöbb helyre kell. Ne 
feledd, hogy nem tehetsz érettségit, ha nincs meg a megfelelő 
számú közösségi szolgálatban végzett órád (ld. „Köszi”). 

 

Emelt szintű oktatás 
A 11-12. évfolyamon lehet emelt szinten tanulni egy vagy 

két tantárgyat. Az emelt szintű képzés a tehetséggondozás, a 
felsőfokú tanulmányokra való előkészítés; nem korrepetálás, 
nem az alapok megerősítése. A diákoktól több tanulást, erőfe-
szítést igényel, de ez a többletmunka a te befektetésed a jö-
vődbe, a továbbtanulás során sokszorosan megtérül. 

Iskolánkban a matekot (és évenkénti döntés alapján a törit) 
emelt szinten választók a középszintre járó osztálytársaiktól 
külön, de ugyanabban az órában tanulják. Magyarból, fiziká-
ból és biológiából együtt tanul az egész osztály, erre jön heti 
két órában az emelt szintű képzés. (Ebben az esetben is csak 
egy jegyet kap a tanuló az adott tárgyból.) Van olyan tantárgy 
is – pl. a kémia  –, melyet az utolsó két tanévben már csak 
emelt szinten lehet tanulni. Mindenképp érdemes két tárgyból 
emelt szinten tanulni. Ne a kényelemre hallgass, hanem a 
jövődet alapozd! 

A választott órákon a részvétel kötelező.  Az emelt szinten 
változtatni csak félévkor és év végén lehet – a tanév rendjében 
meghatározott időpontokig.  
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DIÁKTANÁCSADÓ 
avagy miért hasznos az iskolapszichológus 

az iskolában? 
„Ha nem tudom hogy nem tudom – azt hiszem tudom 

Ha nem tudom hogy tudom – azt hiszem nem tudom” R.D.Laing 
 

 Ha szeretnél eredményesebb lenni a tanulásban, javítani az 
eredményeiden… 

 Ha jól veszed általában az akadályokat, de most úgy érzed, 
nem működnek a szokásos módszerek, amivel leküzdheted 
őket… 

 Ha az osztályban szeretnéd jobban megtalálni a helyed… 
 Ha gyakran vagy feszült, lehangolt vagy rosszkedvű… 
 Ha szorongsz mások társaságában vagy egyéb helyzetek-

ben… 
 Ha szeretnéd jobban megérteni saját magad… 
 Ha egyszerre minden a nyakadba szakadt, és nehéz átlátni 

és rendet teremteni az előtted álló feladatokban… 
 Ha a továbbtanulással, pályaválasztással kapcsolatban ta-

nácstalan vagy… 
 Ha a párkapcsolatoddal vagy általában a másik nemmel kap-

csolatban kérdéseid vannak… 
 Ha kérdéseid vannak a cigarettával, alkohollal, más szerekkel 

kapcsolatban… 
 Ha szeretnél valamit 

megbeszélni egy fel-
nőttel, de sem a szüle-
idet, sem a tanáraidat 
nem akarod bevonni a 
dologba… 
 

… keress fel bátran! 
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Ha a felsoroltak közül illik rád valamelyik állítás, és sze-
retnél a probléma megoldásán egy szakemberrel közösen 
beszélgetni, keress meg személyesen az alagsori Diáktanács-
adó szobában (alagsor: 31-es szoba), vagy keress meg az 
elérhetőségeimen:  

 

E-mail: szmgpszichologus@gmail.com 
Mobil: 30/236-9832 

 

A beszélgetések segíthetnek reálisabban látni önmagad, a 
jelenlegi helyzetedet, életed nehézségeit, a kínálkozó megol-
dásokat. Segítek ebben eligazodni. 

Diszkréten kezelem mindazt, amit nekem elmondotok. 
Csak akkor osztok meg valamit ebből mással, ha ti is úgy 
látjátok jónak, és felhatalmaztok erre. 

Szülőknek is szívesen állok rendelkezésére, ha valami mi-
att megkeresnének, és a velük való beszélgetéseken elhangzot-
takat ugyanolyan diszkréten kezelem. 

 

Fogadási időpontok: 
Hétfő: 10 – 16 
Kedd: 11 – 17 

Csütörtök: 10 – 16 
Péntek: 10 – 15 

Kovács Gábor 
 

Fodor Ákos: TÚLCSORDULÓ HAIKU: 
A SZÉPSÉGRŐL 
 

Van, ki gyönyörű. 
Van, kin észre kell venni. 
S van, ki attól szép, 
hogy hasonlít egy csúfra, 
akit szeretek. 
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KÖSZI 
(KÖzösségi SZolgálat az Iskolában) 

 

 „Az érettség egyik jele: önzetlen segíteni tudás” 
Jogszabályi háttér: 
A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. Törvény 
A Nemzeti alaptanterv kiadásáról, bevezetéséről és alkalmazá-

sáról szóló 110/2012. (VI. 04.) Kormányrendelet 
A nevelési-oktatási intézmények működéséről és a köznevelé-

si intézmények névhasználatáról szóló 20/2012. (VIII. 31.) 
EMMI rendelet 

Figyelembe véve a 2005. évi LXXXVIII. (XII. 11.) a közérde-
kű önkéntes tevékenységről szóló törvényben foglaltakat. 

 

Figyelem! „Az érettségi bizonyítvány kiadásának feltétele 
ötven óra közösségi szolgálat elvégzésének igazolása” (2011. 
CXC. tv. 4§) 

 

jótékonysági, oktatási, liturgikus, kulturális és közösségi, 
környezet- és természetvédelmi, katasztrófavédelmi, közös 
sport- és szabadidős tevékenység óvodáskorú, sajátos nevelési 
igényű gyermekekkel, továbbá idős emberekkel.  

A közösségi szolgálat helyszínén a szolgálattal érintett 
személy segítése tanítási napokon alkalmanként legkevesebb 
egy, legfeljebb háromórás; tanítási napokon kívül alkalman-
ként legkevesebb egy, legfeljebb ötórás időkeretben végezhe-
tő. 

Iskolánkban a közösségi szolgálatot a 9-11. évfolyamban 
kell teljesíteni. A kilencedik évfolyamot ez esetben szeptem-
ber 1-től számítjuk! 
 
 
Iskolánkban három csoportba sorolható a közösségi szol-
gálat teljesítésének lehetősége: 
 Az egész éven át tartó, heti rendszerességgel történő szol-

gálat 
o Kórházlátogatás. 
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o Liturgikus szolgálatok 
 Liturgikus asszisztencia 
 Retorika 
 Gitáros énekkar 

o KeCsap 
o Délutáni rendezvényszervezés, segítés 
o Korrepetálás  

 
 

A felkészítő és záró foglalkozások 
csak akkor számolhatók el, ha a diák 
a megvalósítandó közösséget szolgá-
ló projektben is részt vesz. A diák 
élményeit, munkáját napló formájá-
ban rögzíti, amitől csak tanári igazo-
lás esetén lehet eltekinteni. 

 
 

 Tömbösített szolgálat 
o Nyári iskolai szolgálat 
o Iskolán kívül szervezett, tanárok által felügyelt szolgá-

lat 
Meghirdetése mindig alkalmi, részleteit esetenként állapít-
juk meg. 
 

 A harmadik lehetőség az egyénileg szervezett szolgálatok, 
amit minden esetben, előtte a felelős igazgatóhelyettessel 
kell egyeztetni. 
o A szolgálat megkezdése előtt a tanulótól egy rövid 

motivációs levelet kérünk. A szolgálat megkezdéséhez 
az iskolavezetés előzetes engedélye szükséges. Utólag 
nem adunk engedélyt! 

o Ha nem az iskola szervezésében zajlik a szolgálat, ak-
kor együttműködési megállapodás szükséges az adott 
intézménnyel. 

o Az iskola felé a szolgálatot (idejét, helyét, tartamát, 
módját) hitelt érdemlően igazolni kell. 
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o A diák élményeit, munkáját napló formájában rögzíti, 
amit a szolgálat végeztével, rövid beszámolóval (1-2 
oldal) kiegészítve lead az iskolavezetésnek. 

o Kérés esetén személyesen is beszámol munkájáról. 
 
Az iskola csak akkor engedélyezi a közösségi szolgálat is-
kolán kívüli teljesítését, ha a diák gondoskodik az admi-
nisztratív követelmények teljesítéséről (pl. írásbeli nyilat-
kozat a fogadó intézmény részéről, arról, hogy tudják fo-
gadni a diákot; a fogadó intézmény részéről kapcsolattartó 
neve, elérhetősége; szülői hozzájárulás kitöltése, annak 
aláírt példányának a felelős igazgatóhelyetteshez történő 
visszajuttatása) 
 

A közösségi szolgálat elszámolásának módja. 
 
A diák köteles az aktuális tanév tanítási ideje alatt teljesí-

tett szolgálatának dokumentumait leadni az osztályfőnökének 
a tanév utolsó tanítási napja előtt legkésőbb 15 naptári nappal. 
A nyáron végzett szolgálatokról szóló dokumentumokat pedig 
szeptember utolsó munkanapjáig. 

A dokumentumok leadásának elmulasztása esetén a tanév-
ben teljesített szolgálat igazolására később már nincs lehető-
ség. 

A közösségi szolgálat eredménye tanév végén kerül rögzí-
tésre a bizonyítványban és a törzslapon. 

 
 

Kóczán Gabriella CJ igh. 
 

Zelk Zoltán: Mert így igaz 
 

Barátaim azt hiszik, hogy fekszem, 
nem tudják, már járni tanulok 

megadóan, Isten oldalán. 
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Rád vár a könyvtár 
• Ha szeretnél sokat olvasni,  
• megtudni a magyar-és világirodalomban is híres írókról, 

költőkről, 
• vagy kutatni a tudományok világában. 
• Ha szeretnél megismerkedni a festészet, szobrászat, művé-

szettörténet értékeivel, 
• netán érdekes, szép, izgalmas alkotásokkal töltenéd el a 

szabadidődet, 
• esetleg érettségire szeretnéd tudásod bővíteni, elmélyíteni 
• sőt, ha már jól beszélsz valamelyik idegen nyelven, angol, 

német, spanyol, olasz nyelvű irodalmi olvasmányok is 
rendelkezésedre állnak, 
 

akkor gyere, vár a könyvtár! 
 

Lexikonok, szótárak sokasága, szépirodalom és szakiroda-
lom, történelmi visszatekintések, 
egyháztörténelmi, erkölcsi értéke-
ket képviselő kiadványok találha-
tók a polcokon.  Gyűjteményünk 
sok évtizedre vezethető vissza, és 
egyre fejlődik, gazdagodik. 

Különlegességekkel, újdonságokkal is szolgálhatunk.  
Újságjaink a történelmi és természeti érdekességek világá-

ba kalauzol el, illetve tájékoztat a mindennapok és a sport 
eseményeiről.  

Használhatod szünetekben és a tanítás végén is. Rendelke-
zésedre áll számítógép is: okosodhatsz, megnézheted levelei-
det, gyakorolhatod a gépírást.  

 

Itt nyugodt és kellemes környezetben olvashatsz és tanulhatsz! 
Csébi Lászlóné 
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KeCsap (Kalandpark 4 képben) 
 

1.kép 
Rajzterem, délutáni fények. Beszélgető diákok… víz forr, tea 

filterek és bögrék mindenütt, kandiscukor, lazulás… 
 

2. kép 
Ősz, gyermekotthon. Lepusztult, összefirkált falak… valamivel 

barátságosabb belső helyiség kopott asztalokkal, székekkel és régi 
süppeteg fotelekkel. Gyerekek. Egészen kicsik is és félelmetesen 
nagyok is. Kíváncsi, néhol bizalmatlan szemek, pusmogás, nyílt 
beszólás… kezdődhet a KeCsap-Církusz! Késdobáló repíti 
kését egy megszeppent, de bátor kisfiú felé (valaki aggódik, 

mások nevetnek), bűvész is akad és egy 
elszabadult vadállatot szelídítenek meg, 
végül megjelenik az irgalmas szamaritá-
nus… jókedv, majd imádság és megnyíl-

nak a szívek. 
 

3. kép 
Karácsony előtt. Hideg aluljáró, rohanó 

emberek, mocskos takarók, elfekvő és bűz. 
Dicsőítő fiatalok, köréjük gyűlő hajlékta-

lanok. Az elemózsiás csomagok elfogytak, 
ők mégis ott maradtak beszélgetve, éne-
kelve. A Blahára leszállt a Menny. 

Igazi Betlehem... sokan észreveszik és van aki tovább megy. 
 

4. kép 
Pogácsa, süti és üdítő. Nyári meleg dől be az ablakon. Két férfi ül 

közöttünk. Lelkesen mesélnek arról, hogy hogyan kerültek át a 
sötétségből a világosságba, a drogtól és a börtöntől a gyermek-
mentő szolgálatba. HUSI-GOLYÓ FUTAM. Nincs elmélet, 

csak a hit cselekszik. 
 

Szerettük és élveztük a kalandokat, 
az együttlétet és a tanulságokból épültünk. 

Szeretettel várunk akár csendes, akár beszédes vagy! 
 

Balla Lajos 
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Hogyan tanuljunk otthon? 
„A jó és rossztanuló között csak annyi a különbség, 

hogy az előbbi akkor is tudja az anyagot, ha feleltetik.” (Zs.b.) 
 

 Kialakítom a fizikai és szellemi környezetem 
o Kizárom a zavaró tényezőket: kütyük, hangok; nuku kö-

zösségi oldal, telefon néma. Nem nassolok, nem csipege-
tek. (Teli hassal csak himnuszt lehet énekelni.) 

o Rend van előttem – rend lesz bennem. 
o Rendesen ülök, ahogy a fontos töri vagy matek dolgozat 

alatt szoktam… 
o Váltásokkor mozgok egy kicsit – egyébként megőrülök. 
o Elkezdem. Nem halogatok. 

 Repetitio est mater studiorum: ismétlés a tudás anyja 
o Ismételek. Ismétlem: ismételek! 
o Próbálom felidézni, mi volt órán – na persze ha ott voltam 

testben és lélekben is… 
o A humánt és a nyelveket két részletben tanulom – matek 

előtt, fizika után: sokkal hatékonyabb és kevésbé uncsi. 
o Na persze mindez már könnyű – mert az órán már odafi-

gyelve sokat megtanultam… 
 „Varietas delectat - monotónia untat ” (a változatosság 

gyönyörködtet), avagy fontos a sorrend  
o Beosztom az időm, hogy mindenre jusson. 
o Nem az írásbelivel kezdem, hanem a szóbelikkel, megta-

nulandókkal. Az írásbeli azok begyakorlása, fölhasználá-
sa. Még mateknál is! 

o Bátor vagyok. Azzal kezdem a tanulást, amit legkevésbé 
szeretek, ami a legnehezebb. 

o Bátor vagyok. Beismerem, hogy mindenből van tanulni-
való is – nemcsak írásbeli. 

o Töri után nem magyart tanulok, fizika után nem matekot. 
Keverem. Egyébként fölrobban a fejem és sutba dobom 
az egészet. 
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 Nem adom fel - bátor vagyok 
o Ha elakadok – segítséget kérek! 
o Ha maradt időm, még hozzáolvasok, hozzátanulok. 
o De mindenekelőtt: a tanulás végén bátor vagyok egy ne-

hezebb gondolatmenetet végigmondani, egy definíciót le-
írni, néhány idegen szót fölidézni. Tényleg úgy megy, 
ahogy a könyvben, jegyzetben van?! 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

A tudáshoz vezető út lehetséges lépései 
 Megfigyelem, elolvasom, megnézem, amit el kell sajátíta-

nom – ez történik akkor, amikor elolvasom a megtanulandó 
szöveget, megfigyelem a kísérletet, megnézem a filmet stb. 

 Megértem a dolgokat. Azt gondolom: „Aha, én ezt már 
értem...” Ezt teszem akkor, amikor lerajzolom, elképzelem, 
kipróbálom, értelmezem a dolgokat, értelmező kérdéseket te-
szek fel velük kapcsolatban. 

 Megjegyzem azt, amit megismertem, megértettem. Ez akkor 
történik, amikor hangosan elmondom a szöveget. Ha nem si-
kerül, akkor megnézem, megjegyzek egy-egy kulcsszót, ami-
ről eszembe jut a többi. Logikai szervezőket (ábrákat) rajzo-
lok, hogy segítsenek fölidézni a tanultakat, kialakítom a 
„megjegyzés mankóit”. 

 Alkalmazni tudom, amit megtanultam. Ezt akkor mondha-
tom, amikor a felidézéshez már nem kell visszalapoznom a 
könyvben, nem kell újra belenéznem a vázlatba. A felidézett 
ismereteket kapcsolatba tudom hozni más ismeretekkel, ösz-
szefüggéseket fedezek fel közöttük, tudom elemezni, összeha-
sonlítani azokat. Pákh György 
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Körkérdés tanároknak: „Amit 
még szeretnék megtanulni” 

„Köztünk csak két különbség van. 
Mi felnőttek szeretnénk tanulni. De már nehezen megy.” (Zs.b.) 

Alfonza nővér: A latin nyelvet. Sokszor csodálom, milyen szép, 
mennyi mindent kifejez egyházunk hivatalos nyelve. Az ókorban, 
középkorban mindenhol megértették egymást az emberek latinul. Ma 
is nagy örömet okoz eredeti nyelven olvasni az ókori, középkori írók, 
költők műveit. Sok tudomány ma is latin szavakat használ a szakkife-
jezésekre. A mai nyelvekben is sok latin eredetű szót találunk. Nem 
beszélve arról, hogy ha valaki a latin nyelvtant tudja, gyerekjáték 
nyelveket megtanulni. Hajrá!!! 
Bajcsi Gizella: Hát jó lenne  sok mindent tanulni, hisz egy tanárnak 
mindig tanulnia kell. Mit? Például művészettörténetet, kultúrtörténe-
tet, filmesztétikát, egy hangszeren jól játszani, vagy  szépen rajzolni és  
festeni, esetleg  még egy újlatin nyelvet elsajátítani, vagy  egészsége-
sebben főzni és  élni. Persze sok minden érdekelne még, azért poli-
hisztor manapság kevés van. Egyelőre ennyivel beérném.  
Bálint Katalin: „Ahány nyelvet beszélsz, annyi ember vagy.” Mind-
annyian ismerjük a mondást. Az idegen nyelvek tanulásában az a 
legszebb, hogy más népek gondolkodásmódját ismerhetjük meg általa, 
így nemcsak praktikus, hogy kapcsolatot tudunk teremteni külföldön 
élőkkel, vagy épp hozzánk látogatókkal, hanem nyitottabbá is tesz. 
Rávilágít arra, hogy nemcsak úgy lehet látni a dolgokat, ahogy mi 
gondoljuk, hanem más szempontok is vannak. Régi vágyam, hogy 
megtanuljak franciául és finnül. Remélem, idén nyáron lehetőségem 
adódik végre néhány holt nyelv tanulmányozása után egy új, élő 
idegen nyelvet is megtanulni, vagy legalábbis elkezdeni. A francia van 
most soron. Ezen kívül szívesen tanulnék fuvolázni is, de most mara-
dok a nyelveknél.  
Csébi Katalin: Mindig élvezettel lapozgatom a lakberendezési maga-
zinokat, és megérint a bennük megjelenő világ. Nem egyszer készte-
tést érzek a megvalósításra, és sokszor gondolom úgy, hogy ezt én is 
meg tudnám tervezni, mert szerintem elég jó ízléssel, kiváló kreativi-
tással rendelkezem. Jó lenne ezt a tudásomat stabil szakmai alapokra 
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helyezni, ezért szívesen lennék belsőépítész, vagy akár lakberendező. 
Úgy gondolom, hogy ez egy olyan szakma, ahol a kitalálás –
megtervezés - megvalósítás készségének hármas egysége egyszerre 
van jelen. Szívesen lennék olyan szakember, aki alkotó fantáziával, 
kreativitással, szakmai kultúrával, kellő felkészültséggel és gyakorlat-
tal rendelkezik ahhoz, hogy érdemi segítséget nyújtson megrendelői-
nek. Egy OKJ-s képzés, mester kurzussal kiváló megoldásnak tűnhet. 
Czinege János: Türelmesnek lenni, amikor nehéz. Szeretni, amikor a 
másikra rá sem bírok nézni. Egyenesen felfúrni a képeket a falra. Ha 
lenne rá időm, szívesen kézilabdáznék. 
Dunai Luca: Régebben sok éven át tanultam zenét, és most jó pár év 
kihagyás után, nagyon szeretnék visszatérni a zene világába  így  
dobolni, vagy gitározni tanulni. Ezenkívül szívesen beleásnám magam 
a spanyol nyelv szépségeibe,  nagyon tetszik a dallamossága, és a 
világon is egyre több helyen beszélik. Jó lenne eljutni olyan különle-
ges országokba, mint például Chile, Paraguay, Panama, ahol hasznát 
is vehetném a tanultaknak. Néhány éve elhatároztam, hogy minden-
képp elvégzem a Semmelweis Egyetemen mentálhigiénés képzését. 
Mindig is nagyon érdekelt a pszichológia, és az önismeret, és úgy 
vélem ez igen nagy segítségemre lenne tanári munkám során. 
Fenyvesi Katalin: Szeretnék megtanulni olaszul. Nagyon szépnek, jó 
hangzásúnak tartom az olasz nyelvet, és 
úgy gondolom, hogy francia nyelv 
ismerete alapján talán nem lenne nagyon 
nehéz. Szívesen megtanulnám a matróz-
horgolást, nagyon szépek ezek a díszek, 
használati eszközök. Informatikát te-
kintve mindig, minden területen renge-
teg a tanulnivaló, így meg sem kísére-
lem felsorolni. 
Flórián Rita: A számítógép használatá-
val kapcsolatos ismereteimet és gyakor-
latomat szeretném továbbfejleszteni és 
elmélyíteni. Ezáltal könnyebben és 
gyorsabban tudnám  az osztályfőnöki 
feladatokkal kapcsolatos  teendőimet 
elvégezni. Szakmai terveim között 
szerepel, hogy szeretnék a téli sportok 
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közül a  snowboard szakággal többet foglalkozni, saját snowboard 
tudásomat magasabb szintre emelni. Az utóbbi néhány évben megje-
lent új sportágak szabályainak, technikai feltételeinek, oktatásának 
mélyrehatóbb megismerése, megtanulása is a terveim között szerepel. 
Hajdú Réka: Szeretnék még több táncstílussal megismerkedni, illetve 
mélyíteni a meglévő tudást elméletben és gyakorlatban egyaránt. A 
tanulás-, tanításhatékonyság, esztétikum érdekében szívesen tanulnék 
többet az ember anatómiájáról, gyógytornáról, sportrekreációról. 
Gimnazista koromban szívesen bőgőztem és énekeltem a családi 
zenekarunkban. Sajnos már nem zenélünk együtt, így pár éve elhatá-
roztam, hogy megtanulok citerázni. A citera magában is megállja a 
helyét és még énekelhetek is mellé. Idő hiányában felfüggesztettem a 
gyakorlást. Bízom benne, hogy hamarosan újra folytathatom.  
Harsányi Éva: Érdekel a fényképezés, digitális képfeldolgozó techni-
kák, számítógépes grafika, kiadványszerkesztés, filmkészítés. Szabad-
időmben hobbiból foglalkozom ezekkel a tevékenységekkel, és igyek-
szem autodidakta módon fejlődni ezeken a területeken. Ha energiám, 
időm engedi, próbálok, legalább is szeretnék témába vágó képzéseket 
elvégezni. Szeretném az angol nyelvtudásomat is fejleszteni. Ezek a 
legkonkrétabb tervek, de ezen kívül még sok más területen szeretnék 
újat tanulni, fejlődni.  
Hegedűs Szabolcs: Személyes fejlődésemet természetes zenei úton 
valósítanám meg. A kórusvezetés, az ezzel járó fegyelmezés a diákok 
naprakész ismerete szerintem elkerülhetetlen. Ha valóban feladatnak 
tekintünk egy kórusmű vagy akár egy színdarab színpadra emelését, 
akkor ahhoz először közösséget kell építeni. „Közösséget építeni majd 
színpadra tenni...” Ha ez a valódi cél  a tanórán kívüli foglalkozások-
hoz...., akkor ehhez feltétlenül nagy SZAKMAI tudás is kell....  Más-
ként nem megy...!!!.  Hogy édesapámat idézzem... Három „T” betűs 
szó kell!!!  Tudás, Tehetség, Tisztesség!!!!  Szóval valójában ezekben 
fejlődnék!!  A zenei Tudásban... kottaolvasás, összhangzattan még 
precízebb ismerete....   A Tehetség gondozása, észrevétele, méltó 
kezelése (Emberismeret)  A szakma tisztessége, állóképesség....  a mű 
mondanivalójához és szerzőjéhez méltó viselkedés.... Még a cél előtt 
is.... (tanév végén is...) TUDÁS, TEHETSÉG, TISZTESSÉG!!!!! 
Mindenben van mit fejlődnöm.... 
Holczmanné Dr. Fehér Ildikó: Gimnazista koromban az orosz és az 
angol mellett németet kezdtem el tanulni, mert az orosztanítás már 
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kezdett kikopni az iskolákból. Az egyetemen az angol nyelv illetve a 
történelem miatt a latintanulás nem hagyott teret a németnek. A nagy-
szüleim igen jól tudtak németül, és engem borzasztóan idegesített, 
amikor a nagymamám németül mondott valamit a családnak, amit 
nem akart, hogy én megértsek. Azóta sok év eltelt. Amikor a legki-
sebb fiam is óvodás lett, újra nekiálltam a némettanulásnak. Három év 
alatt már eljutottam addig, hogy Ausztriában igyekszem németül kérni 
a boltban vagy egyszerűbb társalgásokat is kezdeményezek úgy, hogy 
közben megpróbálok nem átváltani angolra. Igaz, hogy angolul, már 
szinte mindenki beszél valamilyen szinten, de tudom, hogy nagyon jól 
esik az valakinek, ha az anyanyelvén szólítjuk meg. 
Holicsné Csejk Gabriella: A menyem drága főző-tanfolyamokon 
jobb szakáccsá fejlesztette magát, mint én vagyok. Legalább utol kell 
érnem, sőt le kell főznöm! A kisebbik fiam jobban biliárdozik, mint 
én. Mondjuk ez nem nagy szó… Megtanulnám! Újból kezembe 
venném a hegedűt. Annak idején az Apáczai Gimnázium zenekarában 
játszottam. A világot jól bejártam. Amerikában, Japánban, az Európai 
országok legtöbbjében többször is megfordultam, sőt hosszasan 
tartózkodtam. Az Afrikai kontinensre is betettem a lábam. De mindez 
nem elég! Utaznék, jó társaságban. Ez lehet a család is, de nem feltét-
len. Osztályfőnöki pályám során három osztállyal utaztam keresztül-
kasul Törökországot annak területén antik kultúrák nyomait kutatva. 
Visszamennék, akár osztállyal is…, igaz nem akármilyennel. Végül 
megemlítem a legfélelmetesebb kihívó felet, a számítógépet. Nem 
használati utasítás szinten, de programozóként is birokra kelnék vele. 
A fentiekhez állóképesség kell, tehát a heti tornaóráim számát feleme-
lem háromról négyre. 
Horváth István: Angol és történelem szakos tanárként minden nap 
tanulok. Például angolból új szavakat, vagy történelemből az adott 
leckéhez kiegészítő anyagokat keresve újabb és újabb érdekességekkel 
találkozom. De a fentieken kívül a terveim között szerepel még, hogy 
a közel jövőben minél több elméleti és gyakorlati tudást szerezzek a 
főzés és a kertészkedés területén! A múltkor gyermekeim nagyon 
dicsérték a hagymás-sonkás tojásrántottámat, illetve az idei 19 szem 
epertermés is biztatóan hangzik számomra .  
Juhász Bernadett: Mentál higiénét szeretnék tanulni és még néhány 
kézműves technikát mint kosárfonás,szövés.  
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Kaszásné Katona Györgyi: 
Szakmailag fontosnak tartanám 
az interaktív tábla használatának 
módját megtanulni idegennyelv-
tanítás szempontjából. Sajnos 
egyre több olyan diák van, aki 
diszlexiás. Noha folyamatosan 
képzem magam, az egyeteme-
ken még ma sem tanítják a 
nyelvtanároknak, hogyan kell az 
ilyen diákoknak nyelvet oktatni. 
Fontos lenne egy ilyen képzésben részt venni, de nem egy himi-humi 
30 órás tanfolyamon, hanem, ahol komoly szakértők komolyan veszik 
a dolgot és nem azt mondják el, amit már egyébként is tudunk, hanem 
gyakorlatban alkalmazható tudást képesek átadni. (Ez akkor is fontos, 
sőt annál inkább, ha a gyerekek a jövőben már nem kaphatnak felmen-
tést az értékelés alól.)  
Kertész Ágnes: Könyvet írok egy nagyszerű ír zenészről, akiről 
angolul ugyan jelent már meg néhány mű, de sok pontatlansággal és 
félreértelmezéssel. Valamelyik könyv lefordítása tehát nem járható út, 
ha jó munkát szeretnék végezni. Anyagot gyűjtök tehát és rendszere-
zek és interjúkat készítek azokkal, akik ismerték – családtagokkal, 
barátokkal, zenésztársakkal. Néhány interjú már zajlik írásban a 
világhálón, de a továbbiakban személyes beszélgetésekre is sor kerül 
majd. A meglevő anyagaim alapján nyáron szeretném elkezdeni az 
írást. Amit tanulok, az némi zeneelmélet, zenetörténet, konkrét húros 
hangszerek természete, ír történelem a XX. század második felében, 
illetve interjúkészítés, kötetszerkesztés. Meg kell értenem a corki 
nyelvjárásban beszélt angolt is, ami nem lesz könnyű. 
Kiss Orsolya: Nyelveket szeretnék tanulni, mivel valaha spanyolul és 
olaszul is tanultam, de a mai napig nem beszélem ezeket. 
Kiss Tímea: Két dolog maradt ki eddig az életemből, illetve nem 
fordítottam rá elég figyelmet. Az egyik a nyelvtanulás, a másik a zene. 
Miután leérettségiztem, az angol és olasz nyelvtudásom szinten tartá-
sa, fejlesztése háttérbe szorult. Szeretnék ebből a két nyelvből fejlőd-
ni, és régi vágyam, hogy megtanuljak spanyolul. Ezen kívül szeretnék 
megtanulni egy hangszeren játszani. Az afrikai kultúra és zene közel 
áll a szívemhez, ezért leginkább a kongázás érdekel. 
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Kóczán Gabi nővér: Mivel németül jól beszélek, és fontosnak tartom 
az angol nyelv ismeretét is, szeretnék angolul is megtanulni. Sajnos 
annak idején, gimnazista koromban az adódó lehetőséget lustaságból 
adódó rossz választással elszalasztottam. Érdekel még a Braille-írás, 
valamint a jelnyelv, ezeket is szeretném elsajátítani. Számomra lénye-
ges a folyamatos továbbképzés, tudásom mélyülése lelkiségi és szak-
mai szinten egyaránt.   
Kornyilovné Dr. Máté Anita: Szeretném az Adobe Photoshop CC és 
az Adobe InDesign fénykép- és kiadványszerkesztő programok hasz-
nálatát profi szinten ismerni, valamint egy videószerkesztő program 
használatát is megtanulni, hogy az elképzeléseknek a felhasználói 
tudás ne szabjon gátat. 
Kosztolányi Tímea: A következő években szeretném fejleszteni a sí 
és snowboard tudásomat. Már három alkalommal volt lehetőségem 
részt venni az iskola sítáborában, azonban az oktatás részéből nem 
tudtam kivenni a részemet igazán. Így a síelés oktatásmódszertanát 
szeretném jobban elsajátítani és a saját síelés tudásomat továbbfejlesz-
teni. 
Kővári Annamária: Latinul jobban, nemcsak a szállóigék és a jöve-
vényszavak szintjén (az angol nyelv szavainak 29 %-a latin eredetű), a 
latin a nyelvek tanulásának alapja! Szőni, horgolni, kisebb faipari és 
szerelési-felújítási munkákat. 
Kujbus Attiláné: A tanulásmódszertan elméletének alapos elsajátítá-
sával és a diákok felé való közvetítésével szeretném hatékonyabbá, 
eredményesebbé tenni a nehezebben boldoguló tanulók fejlődését. 
Szeretném angol nyelvtudásomat a nyáron, és azt követően is fejlesz-
teni. Szabadidőmben szívesen foglalkozom virágaimmal a lakásban és 
a kertemben is. Szeretnék virágkötészetet tanulni, valamint a fotózás 
terén is fejlődni, hogy egyre szebb csokraimat egyre igényesebb 
fotókon tudjam megörökíteni. 
Laczkóné Kajli Annamária: A python programozási nyelv, mert ezt 
tanítani lehetne az emelt szintű érettségire felkészítéskor, alkalmas az 
érettségi programozási feladatainak megoldására. Virágkötészet, mert 
a szép csokrok, virág dekorációk készítése mindig vonzott. 
Lobmayer András: Nemrégiben lecseréltem NDK gyártmányú, 
negyvenéves gitáromat egy igazi spanyol, Valenciában készült 
Rajmundo-ra. Szeretnék megtanulni rajta minél több szép, klasszikus 
gitárdarabot, például Agustín Barrios Mangoré műveit, de fontos 
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lenne számomra feleleveníteni a régebbieket is, mint például Villa 
Lobos első prelűdjét. Lehetetlen lépést tartani a digitális technika 
fejlődésével. Én már akkor is elégedett lennék, ha a saját fényképező-
gépemnek minden csínját-bínját megismerném és a nemrégen beszer-
zett iskolai GPS használatát profi módon elsajátíthatnám. Alkalomsze-
rűen szoktam otthon főzni is, szeretek recepteket letölteni az internet-
ről, hogy újabb ízekkel kápráztassam el családomat. 
Márkiné Solnay Márta: A jövő évtől újra iskolapadba ülök, és 
irodalmi ismereteim bővítésén fogok fáradozni. (Távlati terveim 
között szerepel a történelem szakom egyetemi szinte emelése is.) A 
magyar tanítás mellett szívesen tanulnék drámapedagógiát, mert 
hiszem, hogy semmi sem fejleszti jobban a gimnáziumi közösségek 
kialakulását és a mindennapi kommunikációs készséget, mint egy jól 
kidolgozott, átgondolt diákszínpadi előadás. A közös munka, a próbák 
izgalma, egy előadás sikere mind kézzelfogható közösségi élmény, 
amely talán visszaadja a diákok személyes kapcsolatteremtésbe vetett 
hitét. 
Murányi Ilona: Szeretném megtanulni az IKT eszközöket profi 
módon használni, ezzel együtt tökéletesíteni tudásomat a szövegszer-
kesztésben  és az Excel táblázatok használatában. Jó lenne rendesen 
megtanulni angolul, de erre már nem sok reményem van. Szeretnék a 
20-21.sz-i modern irodalomból elolvasni minden regényt, ami érdekel. 
Szeretném megtanulni következetesen használni az „igen és a nem” 
szavakat gyermekekkel és felnőttekkel történő kommunikációban 
egyaránt.  És még nagyon sok mindent, ha lenne rá időm.   
Nagyné Margitán Gabriella: Általános iskolában hét évig tanultam 
zongorázni, és mivel azóta nem gyakoroltam, így teljesen elfelejtet-
tem. Egyszer szeretnék majd ismét megtanulni ezen a hangszeren 
játszani. Sok türelmet, kitartást és koncentrációt igényel egy ilyen 
tanulási folyamat, de a végeredményért nagyon megéri a befektetett 
munka. Napjainkban különösen igaz a mondás, mely szerint „ahány 
nyelvet beszélsz, annyi embert érsz”. Egy új nyelv elsajátítása mindig 
egy új kultúra megismerését is jelenti, ez pedig bővíti műveltségünket 
is. Nagyon tetszik a dallamos spanyol nyelv, ezért szeretnék majd 
spanyolul megtanulni. 
Nyiri Andrea: Új dolgokat tanulni nagyon jó! Felnőttként is folyama-
tosan tanulok, jelenleg egy kiegészítő diplomán dolgozom. Ezen kívül 
szeretnék profin kertészkedni, főleg a gyógynövényekhez és a rózsák-
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hoz érteni, hogy még szebbek legyenek és gazdagabb virágzásban 
gyönyörködhessünk. Valamint, szeretnék megtanulni (a zongora 
mellett) még egy hangszeren játszani. 
Oberrecht Ádám: A saját szakterületemen, a zenén belül: több olyan 
orgonaművet, amelyek régóta tetszenek, de eddig nem volt alkalmam 
megtanulni őket. Annak a művészetét, hogy az órákon a tananyagból 
hogyan legyen valóság (élet), és a valóságból tananyag, ezek helyes 
arányát. A liturgiáról való ismereteim mélyítése. Az Excel kezelése. 
Pákh György: A szláv nyelvek tengerében, az orosz és ukrán nyelvek 
alaposabb jártassága mellett eljutni legalább a társalgási szintig a 
lengyel, szlovák és cseh nyelvek ismeretében is. A lengyel nyelv 
tanulását el is kezdtem.  
Paréj-Farkas Katalin: Korábban nagyon fontos volt számomra a 
zene, gyakran gondoltam arra, hogy zenei pályát választok. Végül 
mégsem sikerült ez, de sokáig tanultam klasszikus éneket, kicsit 
tanultam cimbalmozni és zongorázni. Nagyon szeretném, ha az élet-
ben még valamikor lenne lehetőségem ezt folytatni és legalább egy-
két darabot pl. néhány Chopin-keringőt zongorán eljátszani, vagy 
megtanulni a szerintem egyik legérdekesebb koloratúrszoprán darabot, 
Olympia áriáját a Hoffmann meséi című operából. És mindemellett 
nagyon szeretnék még franciául tanulni. 
Pethő-Gazdag Cecília: Túravezetés. Angol nyelv tökéletesítése. 
Polyák Erika: Olasz nyelv; Hátúszás; Kesztyűbe dudálás  
Reichardtné Szabó Marietta: Már gyerekkorom óta foglalkoztat a 
lakberendezés, milliméterpapírra rajzolgattam alaprajzokat, tervezget-
tem, hogy ha felnövök, milyen házban fogok lakni. Később szívesen 
lapozgattam a lakáskultúrával, lakberendezéssel kapcsolatos folyóira-
tokat, gyűjtögettem belőlük az ötleteket. Lakásunk felújításakor 
nagyon élveztem a tervezés, berendezés folyamatát, utolsó szegletéig 
berendezni a tereket, a bennük lévő bútorokkal, tárgyakkal és burkola-
tokkal együtt. Szívesen képezném magam tovább ebben a témában. 
Emellett és ehhez kapcsolódóan nagyon érdekel az antik bútorok 
felújítása, restaurálása. Szívesen megtanulnám, hogyan kell a régi 
bútorokat saját kezűleg, kornak megfelelő anyagokkal felújítani, 
eredeti stílusukban, eredeti állapotuknak megfelelően, művészettörté-
netileg hitelesen helyreállítani. 
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Simonfai Teodóra: Mit szeretnék 
még tanulni? Én még ahhoz a 
generációhoz tartozom, akiknek a 
gimnáziumban az orosz kötelező 
tárgy volt és az angolt csak keve-
sek tanulhatták második idegen 
nyelvként. Az idők folyamán 
„ragadt” rám valamennyi passzív 
angol tudás, de szívesen megta-
nulnék rendesen angolul. 
Somogyi Mihály: Néhány nyel-
vet, végre tisztességesen megta-
nulni angolul, illetve feleleveníteni erősen megkopott spanyol tudá-
somat. Kobzon játszani. 
Sulyok Katalin: 1. Tökéletes állagú rizst főzni (mindig!) és a tökéle-
tes közepesen átsült steak pontos sütési idejét eltalálni.  2. Igazán jól 
lovagolni terepen – erdőben, mezőn, patakparton. 3. Tökélyre fejlesz-
teni a lábmunkámat a teniszben, amit már 20 éve próbálok, de még 
mindig van pontosítani való… 
Szegedy-Maszák Anna: Szeretném még jobban megtanulni, hogy 
miként vezessem rá diákjaimat a gondolkodás örömére, hogy merje-
nek kérdezni, akár megkérdőjelezni, okosan, érvelve, bátran, de 
mindig udvariasan, a másik érveit meghallgatva, megfontolva, tiszte-
letben tartva. 
Szonner Balázs: Amit még tanulhatok: jobb időbeosztás, hogy még 
többet legyek a családommal. 
Szűcs Anikó: Az elkövetkezendő időben szeretném az angol nyelvtu-
dásomat fejleszteni, főként a kommunikáció területén, mivel egyelőre 
alapszintű nyelvtudással rendelkezem. Továbbá a későbbiekben, ha 
lesz rá lehetőségem, szeretnék megtanulni alapszinten csellózni vagy 
valamilyen fúvós hangszeren játszani. Fontos még számomra, hogy az 
informatikai eszközöket a tanítás során gyakrabban alkalmazhassam, 
ezért szeretném bővíteni ismereteimet az ehhez kapcsolódó programok 
alkalmazására vonatkozóan. 
Tanai Róbert: Az utóbbi években, a folyamatosan csökkenő szabad 
időm mellett, azt vettem észre, hogy egyre több dolog kezd érdekelni. 
Ezek nem is új dolgok feltétlenül, inkább meglévő képességeim 
fejlesztése, megújítása, de van olyan is, amellyel korábban nem fog-
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lalkoztam. S hogy példát is mondjak: sok-sok évig tanultam zongo-
rázni, de igazán már évek óta nem foglalkoztam vele komolyabban; 
most már kezd hiányozni! A spanyol nyelv mellett van néhány nyelv, 
amellyel szintén szeretnék foglalkozni: egyik ilyen „szerelem” a 
portugál. Szeretek fotózni is, talán nem is annyira az a célom, hogy 
minél minőségibb képet készítsek, inkább az, hogy ha meglátja valaki 
egy fotómat, azt mondják: Na ezt biztos te fotóztad! vagy: Ide én is 
szeretnék eljutni! Ezt én is szeretném átélni! Még egy utolsó: végre 
ismét elkezdtem futni a Városligetben! S nagyon jól érzem magam 
utána! (Leginkább azért, mert leküzdöttem lustaságom.) 
Tilles Béláné: angol/német nyelven szépirodalmat olvasni;    hege-
dülni kamarazenekarban;  hazánk különböző szép tájait bejárni. 
Timáriné Zsámbéky Mária: Francia nyelvből csak alapfokú tudá-
som van és ezt szeretném fejleszteni, elsősorban a kommunikáció 
terén. Másik elhatározásom, hogy a patchwork technikát szeretném 
megtanulni. Régebben volt időm ruhaneműket varrni. Most úgy látom, 
a divat rengeteget változott, könnyű ízléses holmikat vásárolni. Ezért a 
varrásnak ezt a különleges oldalát szeretném megtanulni. 
Tiszttartó Márk: Üdvösség Tudományegyetem, Emberi Értékek Kar, 
Családi élet képzési terület, apaság szak. Képzési szint osztatlan. 
Munkarend, nappali, esti, levelező és távoktatás. Finanszírozási forma 
szerint önköltséges. Képzési idő, egy életen át. Várhatóan a második 
félévben is lesznek elméleti és gyakorlati vizsgák is… 
Urbán Diana: Szeretnék használható módon (legalább középfokon) 
megtanulni angolul és oroszul. Oroszul én még kötelezően tanultam, 
írni-olvasni tudok, nyelvtanból elég biztosak az alapjaim, számomra 
természetes, hogy egy főnevet vagy melléknevet megfelelő esetben 
ragozva kell használni. Viszont a használható szókincsem egészen 
minimális. Ezt szeretném fejleszteni. Angolul csak felnőttként kezd-
tem tanulni, szeretnék legalább olyan szintre eljutni, hogy egy olyan 
külföldivel, akinek szintén tanult nyelve az angol, gond nélkül tudjak 
beszélni, illetve a hétköznapi írott szövegeket és a matematika és a 
fizika tanításával kapcsolatos szakcikkeket megértsem. Jó lenne tudni 
annyira evezni, hogy részt vehessek egy vízitúrán, melyre eddig soha 
nem volt lehetőségem. 
Urbányiné Farkas Dóra:  1. Elsősorban pszichológiai, nevelés-
lélektani, ismereteimet szeretném megfrissíteni, bővíteni. Ezek a 
területek mindig nagyon érdekeltek -  összefüggésben választott 
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pályámmal is, de az utóbbi évek rohanásában nem jutott elég idő 
rájuk. Szeretném Pál Feri atya, Uzsalyné dr. Pécsi Rita műveit, elő-
adásait olvasni, megtekinteni, L. Stipkovits Erika Szeretettel sebezve 
c. könyvére is régóta kíváncsi vagyok. 2. Informatikai ismereteimet 
szeretném még gyarapítani pl. a táblázatkezelés, a Geogebra program, 
a digitális tábla újabb lehetőségeinek  megismerése, elsajátítása. 
Miközben a magam örömére szeretnék új ismeretekre szert tenni, 
remélem, hogy  tanítványaim is profitálnak majd belőle, illetve amit 
ők még mindig jobban tudnak nálam, arra türelmesen tanítgatnak  
majd tovább. 3. Végül meg kell tanulnom nagyobb méretű autóval 
gyorsan beparkolni szűk helyre párhuzamosan a járda mellé.  
Vámosi Judit: Kevésbé vonz az újdonság varázsa, inkább azokon a 
területeken szeretnék elmélyülni, amelyeken valaha már jártam. 
Megkopott az angoltudásom. Még egyetemistaként úgy terveztem, 
hogy megszerzem a felsőfokú nyelvvizsgát, majd leporolom az orosz-
könyvet. Por van, nyelvvizsga nincs. Közel 20 év után újból kórustag 
lettem. Jó lenne minden hangot úgy képezni, kiénekelni, ahogy azt 
kell. A nyolcadik osztályban oly nagyon nem szeretett hegedű is 
elkezdett hiányozni. Gondolatban már sok, komoly darabban játszot-
tam. Ahhoz, hogy a valóságig jussanak, tettek kellenek. Apró lépések-
kel haladok egy úton. Szakmailag szeretnék a lehető legtöbbet nyújta-
ni: még jobban megismerni a magyar és a világirodalmat, a német 
nyelv rejtett szépségeit, de ez az ismerkedés életem végéig fog tartani. 
Vízhányó Zsolt: Hát, most újra PHP-t és MySql-t kell tanuljak (hon-
lap-adatbázis szerkesztők), mert már megint elfelejtettem . Use it or 
lose it! Meg kacérkodom a Python nyelvvel is. Meg normálisan – mert 
valamennyire tudok – billiárdozni (nincs az asztalon luk, csak három 
golyó…). Meg a nők gondolkodását. (Habár ez majdnem isteni tulaj-
donság.) Ja, és még süteményeket és főzelékeket készíteni, mert 
egyebeket tudok… 
 
 
 

Zelk Zoltán: Felelj, ha vagy 
 

Szélfútta levél a világ. 
De hol az ág? de Ki az ág? 
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Szabályok az interneten 

 „Mielőtt beugrasz, tanulj meg úszni…” 
(Felhasználva: internethotline.hu/cikk/15/Az_interneten_is_vannak_szabalyok) 
 

Az internet nem jogmentes tér, sőt azonos szabályok vonat-
koznak az ottani tevékenységünkre is, mint az offline életünk-
re. Érdemes az alábbiakat megfontolni… 
 

Ne tégy olyat mással, amit nem szeretnél, ha veled tenné-
nek! Tiszteld minden embertársadat az interneten is, ne zak-
lasd, ne kötekedj vele, senkit se tegyél a gúny tárgyává. Egy 
egyszerű iskolai csúfolódás egy életre tönkretehet valakit, ha 
erről azonban az internetre is felkerül egy videó, az még na-
gyobb kárt okozhat. Ezért: 
 

 Ne tegyél fel fotót, videót másról anélkül, hogy ezt ő 
megengedte volna neked – ez jogilag is szankcionálható, 
már a te korodban is! 

 Ha már feltetted, de megkér a törlésre, akkor távolítsd el 
ezeket a felvételeket – csökkented a bajt! 

 Ne csúfolj, ne zaklass, ne sértegess másokat az online 
térben sem! 

 

Ne higgy el mindent! Ha információt keresel, legalább 3 
különböző oldalon nézz utána! 
Online játék/ingyen szoftver: kémprogramok rejthetők el 
benne: személyes adat lopás veszélye fenyeget! 
Online vásárlás/ bankolás: CSAK biztonságos környezetben 
vezetékes hálózatból (OTTHON)! WIFI lehallgatható, a fel-
használó eltéríthető hamis weblapokkal, vagy módosított 
URL-el! Adatlopás veszélye állhat fenn! 
Az internet nem felejt! Bármi, amit valaha is közzéteszel a 
világhálón (fényképeket, videókat, bármilyen adatot magadról 
vagy másról), többé már nemigen eltávolítható. Valahol, 
valakinél meglesz! 
Úgy írj, úgy beszélj, mintha ott ülnének veled szemben! Ott 
is ülnek… 
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Ne hidd, hogy nem vagy kinyomozató, még ha névtelenül 
kommunikálsz is! Minden nyomon követhető. 
Ne osztd meg adataid! Ne légy naiv! Bárhol, bármikor köz-
zétett adatod és megnyilvánulásod könnyűszerrel jut el az 
ismerőseiden kívül bárkihez! Ahhoz is, akiben nem érdemes 
megbíznod. 
Nem minden ismerős barát! A különféle chatszobákban, 

fórumokon és blogokon sok ismerősre, „barát-
ra” tehetünk szert. Azonban nem mindenki az 
az interneten, akinek mutatja magát! A neten 
megismert személyekkel mindig légy óvatos! 
Védd magad! Ugye nem szeretnénk, ha e-
mailjeinket más is olvasná, vagy valaki idegen 
lépne be nevünkben valamelyik közösségi 
portálra, vagy netes banki tranzakciókat végez-
ne helyettünk? A világhálón a különféle alkal-
mazásokhoz használt jelszavaink olyanok, mint 
testünk immunrendszere: ezek védik magánéle-
tünket, adatainkat, biztonságunkat! Ezeket soha 
ne áruljuk el senkinek, és ne is rögzítsük mások 
számára hozzáférhető helyen. Jelszavaid ne 
legyenek könnyen kitalálhatóak, például ne 
legyen a neved és a születési dátumod. 

Használj JELMONDATOKAT rövid jelszó helyett! (Kedvenc 
dalod, „mondókád” idézeted stb.: minél hosszabb annál jobb + 
kisbetű-nagybetű-szám.) SOHA ne mentsd el a felhasználónév 
+ jelszó párost, még otthoni gépen sem! Ha egy jelszódat 
véletlenül máshol ütötted be, azonnal változtasd meg azt! 
 

Kérj segítséget! 
Ha valami rosszat, félelemkeltőt látsz az interneten, vagy az 
online térben bántanak, csúfolnak, akkor kérd szüleid, tanáraid 
segítségét. Mondd el nekik, hogy létezik az internethotline.hu 
oldal. 
 

„Ha apáink nem tanultak volna, nem lenne Internet. 
Ha nem lenne Internet, tanulnánk.” (Zs.b.) 
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A kütyük támadása 
„Apa nem ért a kütyükhöz. Anya sem. 

Ők hozzám értenek.” (Zs.b.) 
A kütyü lehet játék, 

de ne feledd, focizni, csocsózni, hús-vér társak közelében lenni jobb. 
Az internet lehet információ forrás, 

de azok mérlegelésének képességét mesterektől lehet megtanulni. 
A számítógép lehet időtöltés, 
de ne feledd, mire észbe kapsz, már kifolyt a kezeid közül az idő. 
Az okoskütyü lehet a kapcsolatok eszköze, 

de ne feledd, az igazi kapcsolatokban helye van a csöndnek, az érin-
tésnek, és főleg annak a tiszteletnek, mellyel társad idejének, figyel-
mének és függetlenségének tartozol. 

A számítógép lehet munkaeszköz, 
de ne feledd, az eszközre nem szánhatsz több 
időt, mint a munkádra. 

 
 

Légy óvatos, vigyázz! 
 

Amit leírsz, azt mindenki olvashatja. 
Amit kiraksz, azt vissza nem veheted. 
Ami ma publikus, az kitörölhetetlen és bármikor 

visszakereshető. 
Amit ma leírsz, azt soha többé nem törölheted ki. 
Amit ma letöltesz, azt örökre hozzád kötik. 

 
 
 

„Az internet olyan mint beszélgetés a sátorban. 
Nem láttok senkit, de mindenki hall titeket…” (Zs.b.) 
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Biztos, hogy a családi albumodat mindenkinek közzétennéd? Ha csak 
egy képet is fölraksz valahová: örökre közzétetted. 

Biztos, hogy, fizikai- virtuális adataidat bárki megismerheti? És biztos 
tudással rendelkezel, hogy ezeket tényleg megvédd? 

Biztos, hogy a véleményed soha nem változik? Pedig mások felnőtt 
korodban a mai mondataidat is el fogják olvasni. 

Biztos, hogy csak rosszakaróidtól kaphatsz el fertőző betegséget, vírust? 
Biztos, hogy nincs kémprogram vagy vírus a gépeden? Biztos vagy 

benne? Tényleg? 
Biztos azzal chatelsz, akiről azt gondolod, hogy elhiszi, hogy kivel chatel? 
Biztos, hogy majd olyan szeretnél lenni, biztos hogy majd olyannak 

szeretnéd láttatni magad, amilyennek stílusodban és tartalomban 
ma mutatod magad? Te biztos nem változol, soha de soha? 

Biztos vagy abban, hogy amit olvasol a neten, az igaz, és érted felelős 
emberek aggódva ellenőrizték? Biztos? 

 
Te még nem láttál olyan képet, melyet a másik soha nem mutatott volna 

meg neked? 
Te még nem olvastál olyat, melyet a társad örökre visszavonna? 
Te még soha nem használtad ki, hogy a másik nem látta az arcodat? 
Te még soha nem érezted, hogy a társad szégyelli magát? 
Te még soha nem raboltad el társad visszaadhatatlan idejét? 
És vajon mit látott, mit olvasott, mi használt ki, mit érzett, mit rabolt el a 

másik tőled, rólad? 
 
Légy ura hangulatodnak, érzelmednek, életednek, 
legfőképp ott és akkor, amikor a legkevésbé gondolod, 
 
 

Fodor Ákos: METAOPTIKA (II) 
 

Nagyon figyelj, mert a világot 
teszed is azzá, aminek látod. 
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Kórus - énekkarok 
A Szent Margit Gimnázium Kórusa 

A hagyományos énekkarok mintájára alapvetőn többszólamú, 
klasszikus kompozíciókat felvonultató vegyeskar. Feladata egy-
részt a közös iskolai misék énekes szolgálatának ellátása, ünnepek 
ékesítése (pl. Szent Margit nap, karácsony, ballagás, nemzeti 
ünnepek). Hagyomány az utolsó tanítási napon megtartott év végi 
hangverseny, melynek közreműködője szintén a kórus. A nagyobb 
lélegzetű zeneművek előadásához sokszor meghívunk vendégmű-
vészeket, professzionális zenész szülőket, valamint rendszeresen 
visszahívjuk az öregdiák kórustagokat is. Az utóbbi években több 
oratórikus művet is megszólaltattunk, pl.: Vivaldi: Gloria, 
Charpentier: Te Deum, Haydn: Kleine Orgelmesse, stb. 
 
Liturgikus kiskórus 

Tagjai egyes hétköznapokon a reggeli osztálymisék énekes 
szolgálatát látják el. Feladatuk a liturgikus énekek előéneklése és 
a közös népénekek vezetése. Így a tagok egy év alatt megismer-
kednek az egyházi év egészének főbb énekeivel, valamint segítik 
és bátorítják a jelenlévő többi diákot is a közös énekes imádságba 
való bekapcsolódásra. 
 
Gitáros énekkarok 

A gitáros énekkarok 5 csoportban látnak el liturgikus zenei 
szolgálatot beosztás szerint. Az ünnepi alkalmakon nagyobb 
létszámban is zenélnek. A reggeli szentmiséken heti 3 alkalommal 
szolgálnak, időnként a vasárnapi évfolyammiséken is. 

 
Szent Margit Kamarakórus 

A kisebb iskolai és külsős felkérésekben a Kamaraénekkar 
szerepel. (Tanári karácsony, látogatás idősek otthonában, passió). 
Ezen kívül az iskolai zenés színdarabokat is a Kamarakórus diák-
jai szokták színre vinni (Muzsika hangja; János vitéz, Valahol 
Európában). 

Oberrecht Ádám és Hegedűs Szabolcs 
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Miért jó olvasni 
Kicsiknek: 

„Az öröm abból ered, hogy valaki meg tudja látni azt, 
ami szép és jó az életben.” (Móricz Zsigmond) 

A könyvek szeretete végigkísérte eddigi életemet, mond-
hatni függő vagyok. Elég bemennem egy könyvesboltba és „el 
vagyok veszve”. A könyveknek sajátos kisugárzása van: lát-
ványa,  illata, tapintása. Az olvasás révén megpihenhetek, 
kiléphetek a mindennapi taposómalomból egy olyan világba, 
ahol sosem vagyok egyedül. A könyvek kitágítják számomra a 
világot, eljutok olyan helyekre is, ahová a valóságban sosem 
fogok. Megismerhetek olyan korokat, emberi sorsokat, ame-
lyek a történelem homályába vesztek volna, ha nem írják le 
azokat. Semmi sem kell a csodához, csak a régen használt 
képzeletünk. Az én regényalakjaim senkiéhez nem hasonlíta-
nak, egyediek, az enyémek. A könyvek által egy másik uni-
verzumot teremtek, ahol a történetek szereplői eleven, hús-vér 
lények, akik szeretnek, gyűlölnek, harcolnak vagy békét ke-
resnek mesebeli vagy éppen valós tájakon.  

Szóval függő vagyok, a mesék, a soha véget nem érő tör-
ténetek megszállottja. A könyvek szeretnek, ismernek engem, 
jól érzem magam közöttük. Egy nagy kaland az élet, miért 
nem vágsz bele te is? 

Márkiné Solnay Márta 
 

Nagyoknak: 
 „Egy álom is valóság. Ha arról álmodom, hogy Egyiptomban jár-

tam, útirajzot írhatok róla.” Kosztolányi Dezső: Esti Kornél 
Útirajzot, mondja Esti Kornél, márpedig az útirajz alapos 

munka gyümölcse, az országot tüzetesen ismerni kell ahhoz, 
hogy útirajzot írhassunk róla. De  Kosztolányi szerint a  kép-
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zelet révén alaposabban megismerhetjük a világot, jobban, 
mintha valóságosan elutaznánk arra a vidékre.   

Az olvasás megmozgatja a fantáziát, a képzeletet. Az ol-
vasó barangol, felfedez, megtapasztal, ráeszmél, megismer 
más embereket, más sorsokat, más világokat, és az így szerzett 
tapasztalat a saját életében levő kérdésekre is választ ad. 
Olyan tanítóktól tanul, akikkel olvasás nélkül nem találkozna. 
Ha nehéz helyzetben van az ember, Illyés Gyula sorai juthat-
nak eszébe: „A rosszban a jó, a jóban a rossz,.... hogy elmú-
lik!” A tökéletlen, anyagias, földhözragadt világban az emel 
fel bennünket, ha meglátjuk a teremtésben a szépet, ha törek-
szünk a tökéletes felé, a mennyei világhoz. A jó írásmű is 
tökéletességre törekszik, mert minden szavát az író úgy illesz-
tette helyére, mint az alkotó művész a mozaikdarabkákat a 
ravennai San Vitale templom mozaikjain.  

De visszatérve hazánkba, elég-e, ha látjuk a maga teljes 
valójában az esztergomi bazilikát ahhoz, hogy értékeljük 
szerepét történelmünkben? Nem, mert csak olvasás révén 
ismerjük meg e templom múltját, a Szent István királyunkig 
visszavezethető történetét. A magyar múltat, a magyar műve-
lődéstörténetet is csak olvasás révén ismerhetjük meg igazán.  

Szegedy-Maszák Anna 



 62

Tanáraid által ajánlott könyvek 
„Ketten kellünk hozzá. Mindig. Ahhoz, hogy élni kezdjen egy gon-
dolat, egy történet, egy érzés. Én csak elkezdhetem.” (Krúdy Gy.)  

Alfonza nővér 
Morita Akio: Made in Japán 
Henry Ford: Életem és működésem  
Szentírás 

Bajcsi Gizella 
Germán mondák, Rajnai, mondakör 8-9 évf. 
J.W. von Goethe: Az ifjú Werther szenvedései (9.Nye) 
Kurzgeschichten  XX. századi rövid történetek 
Thomas Mann. A Budenbrook ház (Felsőbb évf.) 
Günther Grass: A bádogdob  11-12 évf. 

Bálint Katalin 
Erich Kästner: Emil und die Detektive   
Erich Kästner: Das fliegende Klassenzimmer  

Balláné Rizák Emma 
Cervantes: Don Quijote de La Mancha  

F. García Lorca : Poesìas 
G. García Marquez: Amor en tiempos de cólera 

Csébi Katalin  
Vass Albert: Tizenhárom almafa 8.o. 
Nyírő József: Úz Bence 8.o. 
Verne Gyula: Sándor Mátyás 7.o. 

Czinege János 
Mindenkinek: Szentírás 
L. Fleischer: Rain man (Esőember) 

– „felsősöknek” 
L. C. Douglas: „És köntösöm-
re sorsot vetettek…” – „fel-
sős” 
Umberto Eco: A rózsa neve – 
„felsősöknek” 
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Dósa Márta, Dr. 
Kuncz Aladár: Fekete kolostor 
Slawomir Mrozek novellái és drámái 

Dunai Luca 
Michael Ende: MOMO 
Dallos Sándor: A nap szerelmese 
Alexandre Dumas: Monte Christo grófja 

Fenyvesi Katalin 
Alsósoknak: Antoine de Saint-Exupery: A kis herceg 
Felsősöknek: Antoine de Saint-Exupery: A kis herceg   

(Francia, vagy valamely idegen nyelven.) 
Flórián Rita 

Michael Ende: Momo 
Lewis Wallace: Ben Hur 
Lois Lowry: Az emlékek őre 

Hajdú Réka 
Trapp Mária Auguszta: A trapp család (mindenkinek) 
Eleanor H. Porter: Az élet játéka;    Az öröm játéka örök  
Kodolányi János: Boldog Margit (felsőbb éveseknek) 

Harsányi Éva 
Wass Albert: Átoksori kísértetek 
Wass Albert: Elvész a nyom 
Wass Albert: Adjátok vissza a hegyeimet! 

Hegedűs Szabolcs 
Jókai: Kőszívű ember fiai, Arany ember  
Wass Albert: Adjátok vissza a hegyeimet 

Holczmanné Dr. Fehér Ildikó 
Bíró Szabolcs: Non nobis, Domine  valamint az Anjouk triló-

gia (9-10. évfolyamosoknak) 
Bán Mór: Isten katonái (9-10. évfolyamosoknak) 
Theresa Révay: A muranoi üvegműves lánya (11. évf.) 

Holicsné Csejk Gabriella 
Alsósoknak: 

Passuth László: Bíborban született 
Móra Ferenc: Az aranykoporsó 

Felsősöknek 
Druon: Elátkozott királyok (3 kötet ) 
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Robert Merle: Francia história (13 kötet ) 
Hajnóczy Rózsa: Bengáli tűz 

Horváth István 
Karl May: Winnetou – 7. osztálytól – 99 éves korig 
Mártonffy András: Én, Sándor Erik - Egy pszichopata emlék-

iratai – Csak 12-től!!! 
Juhász Bernadett 

Harriet Beecher Stowe: Tamás Bátya kunyhója 
Jókai Mór: Kárthy Zoltán 
Jules Verne: 80 nap alatt a Föld körül 
Piers Paul Read: Életben maradtak 
Mark Twain: Tom Sawyer kalandjai 

Kertész Ágnes 
Felsősöknek 

Stephen Koch: Kettős szerepben –  
Az értelmiség elcsábítása 

Jókai Mór: A jövő század regénye 
Bánffy Miklós: Egy erdélyi gróf emlékiratai 

Kiss Orsolya 
José Saramago: Vakság 
Heinrich von Kleist: Michael Kohlhaas 

Kiss Tímea 
Lerner János: 80 lap alatt a föld körül (alsósoknak) 
J.D. Salinger: Zabhegyező (felsősöknek) 
Horváth Beáta: A hasadékvölgy peremén (felsősöknek) 

Kóczán Gabi nővér 
Blaskó Mária: Pedro (kisebbeknek) 
David Gregory: Vacsora egy tökéletes idegennel – Egy meg-

fontolásra érdemes meghívás  
Patch Ferenc: Katolikus spiritualitás – Tabuk nélkül 

Kornyilovné Dr. Máté Anita 
Adrian Plass: Egy kegyes kétbalkezes naplója 
Floris: Találd meg a boldogságod!  
Márai Sándor: Egy polgár vallomásai 

Kosztolányi Tímea 
Székely Éva - Sírni csak a győztesnek szabad 
Imre Géza - Fehérarany  
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Hosszú Katinka - Iron Lady 
Nick Vujicic - Élet korlátok nélkül 

Kővári Annamária 
Kertész Erzsébet: Szeretném Blankát boldognak látni  
Anna Jürgens: Az irokézek fia. 
Wass Albert: Tizenhárom almafa; Elvásik a veres csillag; 

Tavak és erdők  

Kujbus Attiláné 
Iránytű a végtelenhez: Csaba testvér gondolatai az isteni pa-

rancsolatokról 
Tolvaly Ferenc: El Camino - Az út 
Bohumil Hrabal: Sörgyári Capriccio 

Laczkóné Kajli Annamária 
Eric Knight: Légy hű magadhoz 

Lobmayer András 
David Taylor: Vadállatok orvosa 
Gerald Durrell: Családom és egyéb állatfajták 
felsősöknek: William P. Young: A viskó 

Márkiné Solnay Márta 
Fiúknak: Jules Verne: Sándor Mátyás 
Lányoknak: Jane Austen: Büszkeség és balítélet 

Murányi Ilona 
H. Sienkiewicz: Quo vadis; Özönvíz 
Brunella Gasperini: Én és ők; Mi és ők; Ő és mi  (3 kötet) 
G.G.Marquez: Száz év magány 
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Jonas Jonasson: A százéves ember, aki kimászott az ablakon, 
és eltűnt 

Nagyné Margitán Gabriella 
Eric Knight: Lassie hazatér (7-8. osztály) 
Charlotte Brontë: Jane Eyre (9-12. osztály) 

Nyiri Andrea 
Dragomán György: A fehér király 
Schäffer Erzsébet: Lábujjhegyen 

Oberrecht Ádám 
Babits Mihály: Amor sanctus 
Mátyás király, az igazságos 
Fekete István: Öreg naptár 
Tolvaly Ferenc: El Camino – Az út 
Márai Sándor: Füves könyv 

Orbán Krisztina 
Charlotte Brontë: Jane Eyre 
Jules Verne: A tizenötéves kapitány 
Eric Knight: Lassie hazatér 
Yann Martel: Pi élete 
Sienkiewicz: Quo vadis 

Pákh György 
Maurice Druon: Elátkozott királyok 
Mikszáth: Jókai Mór élete és kora 
Száva István: A Menlo-parki varázsló - Edison életregénye 

Paréj-Farkas Katalin 
Szerb Antal: Utas és holdvilág 
Bánffy Miklós: Erdélyi történet I-III. 
Hamvas Béla: Karnevál I-III. 

Pásztor Natália 
Felsős lányoknak: Emily Brontë: Üvöltő szelek 
Felsős fiúknak: Isaac Asimov: Alapítvány 

Pethő-Gazdag Cecília 
Konrad Lorenz: Salamon király gyűrűje  
Természetbúvár (2 havonta, itt az iskolában is terjesztjük) 

Polyák Erika 
Henryk Sienkiewicz: Quo vadis 
Örkény István: Egyperces novellák 
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Giovannino Guareschi: Don Camillo kisvilága 
Reichardtné Szabó Marietta 

Szabó Magda: Születésnap 
George Sand: A kis Fadette 
Thomas Mann: József és testvérei 

Sáfár József 
M. Ende: Momó 
William P. Young: A viskó 

Simonfai Teodóra 
Antoine de Saint-Exupéry:  
    Éjszakai repülés (9-12.) 
Féja Géza: Visegrádi esték (9-12.) 
Szabó Borbála: Nincsenapám seanyám 

Somogyi Mihály 
Kós Károly: Az országépítő  
William Wharton: Éjfélre kitisztul  
Michael A. Stackpole: 
        Kerenszkij vére trilógia 

Sulyok Katalin 
Karl May: Winnettou  
William Paul Young: A viskó 
Steve Berry: A templomosok öröksége 

Szegedy-Maszák Anna 
Kosztolányi Dezső: Esti Kornél 
Henry Fielding: Tom Jones 
Victor Hugo: Les Misérables 

Szonner Balázs 
Kopp Mária-Skrabski Árpád: A boldogságkeresés útjai 
Jálics Ferenc: Szemlélődő lelkigyakorlat 
Leonore Fleischer: Esőember 

Szűcs Anikó 
Antoine de Saint-Exupéry: A kis herceg 
Örkény István: Tóték; Egyperces novellák 

Tanai Róbert: 
José Hernández: Martín Fierro 
Ricardo Güiraldes: Don Segundo Sombra 
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Tilles Béláné 
Móricz Zsigmond: Erdély-trilógia (9-12.) 
Ókori görög drámák (Diákkönyvtár sorozatban) (9-12.) 
Karácsony Benő: Napos oldal (9-12.) 

Timáriné Zsámbéky Mária 
Lányoknak: Hazel Gaynor: Hullámok tengerén; 
Fiúknak: Ishmael Beah: Gyerekkatona voltam Afrikában 

Tiszttartó Márk 
Jerry Trousdale: Csodamozgalmak 
Oliver Stone, Peter Kuznick: Amerika elhallgatott történelme 
Süveges Gergő: Apa-kép-írás 

Urbán Diana 
Eve Curie: Madame Curie 
Ungváry Krisztián - Tabajdi Gábor: Budapest a diktatúrák 

árnyékában 
Urbányiné Farkas Dóra 

Robert Merle: Mesterségem a halál   (nagyoknak) 
Daniel Keyes: Virágot Algernonnak (nagyobbak) 
Rejtő Jenő: Piszkos Fred, a kapitány 

A három testőr Afrikában 
Vámosi Judit 

Leiner Laura: A Szent Johanna gimi (alsó, lányoknak) 
Szabó Magda: Abigél (alsó) 
Fekete István: A koppányi aga testamentuma (alsó) 
Aldous Huxley: Szép új világ (felső) 
George Orwell: Állatfarm, 1984  (felső) 

Vasas Géza 
Pascal: Gondolatok 
Thorton Wilder:  Szent Lajos király hídja 
Török Gyula: Ikrek  
Saint-Exupéry: Éjszakai repülés 

Vízhányó Zsolt 
Gárdonyi: Isten Rabjai (alsó) 
Erich Kästner: A repülő osztály (alsó) 
Salinger: Kilenc történet (felső) 
Golding: Legyek Ura (felső) 
Graham Greene: Monsignor Quijote (felső) 
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Hogyan tanuljunk 
idegen nyelveket? 

 „Az öröm abból ered, hogy valaki meg tudja látni azt, 
ami szép és jó az életben.” (Móricz Zsigmond) 

 
Bátran 
„Nincs nyelvérzékem”, panaszkodik egyik-másik diák, de 
nincs igaza. Magyarul megtanultál, és angolul, németül, spa-
nyolul, olaszul, oroszul, és franciául is meg tudsz tanulni. 
Kisgyerekként ezerszer elmondtad ugyanazt a mondatot, akár 
hibásan is. Szüleid kijavítottak, s szép lassan elsajátítottad a 
magyar nyelv szabályait. Idegen nyelven is sokszor szükséges 
hibázni ahhoz, hogy fejlődj. A hibázástól nem kell tehát tarta-
ni. 
 

Önmagadra összpontosítva 
A kishitűség gyakran abból ered, hogy másokhoz hasonlítjuk 
magunkat. Ez azonban fölösleges. Csak a saját teljesítményed-
re összpontosíts, idegen nyelvet mindenkinek, a lehető legjob-
ban el kell sajátítania. A másik teljesítményéhez való hasonlí-
tás csak annyiban hasznos, amíg nagyobb teljesítményre ser-
kent. Mihelyst gátlón hat, káros és kerülendő. 
 

Örömmel 
Ha szereted az angol sorozatokat, nézd őket angolul, angol 
felirattal. Ha kedvenc énekesed spanyol, a szöveget olvasva 
hallgasd a dalokat. A nyelvvizsgára, érettségire való felkészü-
lésben néha elveszik a nyelvtanulás legfőbb célja és öröme, 
hogy a nyelv révén megismerhetünk egy másik kultúrát, kitá-
gul előttünk a világ. Márpedig a nyelvtanulás életstílus, éle-
tünket gazdagabbá, színesebbé, boldogabbá teszi. 
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Kitartón 
A fellángoló tanulás-
nak is van haszna, de 
még jobb, ha rendsze-
resen foglalkozol a 
nyelvvel. Ezért rend-
kívül hasznos az isko-
lai nyelvóra, hiszen ha 
esik, ha fúj, a nyelv-
órán gyakorlod a 
nyelvet. Ha teljes 
délutánokat nem is tudsz a nyelvtanulással tölteni, a lecke 
rendszeres megírása, pár oldal elolvasása, pár perc rádióhall-
gatás vagy beszélgetés barátoddal a szünetben hosszú távon 
csodákra képes. Sok kicsi a nyelvtanulásban rendkívül sokra 
megy. 

Szegedy-Maszák Anna 
 
 

Fodor Ákos: Szabadság 
 

a legdrágábbat, a legkedvesebbet, 
az egyetlent, mi valóban Egyetlen, 
indulás előtt léggömböd kosarában 

találod. És mindig, hajszál- 
pontosan ennyi, sőt: ez 

a túlsúly 
Választhatsz: 
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Bérmálás 
A bérmálás az a szentség, amelyben a megkeresztelt meg-

kapja a Szentlélek ajándékát, erőt és küldetést kap, hogy 
Krisztus élő tanúja legyen az egyházban és a világban. 

A szentség vételére elsősorban a saját plébániaközösség-
ben kerül sor.  

Iskolánk a 11-12. évfolyamos diákok részére szervez lehe-
tőséget a külön felkészülésre. A felkészítő alkalmak függetle-
nek a tantervbe beiktatott hittanóráktól, időpontjait minden 
tanévben külön határozzuk meg, a jelentkezők számától és 
órarendjétől függően. A felkészítő alkalmakon való részvétel a 
szentséghez járulás feltétele. 

Jelentkezés a hittan tanároknál, illetve a felkészítést koor-
dinálónál két lépésben történik. Első lépésben a szándék jelzé-
se – szülői hozzájárulással. A második lépés a bérmaszülő 
adatait is tartalmazó jelentkezési lap leadása – a határidők 
betartásával.  

A bérmálás időpontja minden év tavasza; a pontos dátum a 
főpásztorral történő egyeztetés után kerül kihirdetésre. 

 

 
 
 

Most segíts meg, Mária, ó irgalmas Szűzanya. 
 Keservét a búnak-bajnak eloszlatni van hatalmad. 

Hol ember már nem segíthet, a Te erőd nem törik meg. 
Hő imáit gyermekidnek, nem, Te soha nem veted meg. 
Hol a szükség kínja nagy, mutasd meg, hogy anya vagy. 

Most segíts meg, Mária, ó irgalmas Szűzanya. 
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A Szentmise 
ministrálás és liturgikus magatartás 

Bevezetés:  
célja a ráhangolódás; az imádság felajánlás; bűnös mivoltunk 
elismerése. A falicsengő jelzi a mise kezdetét, amikor a hívek 
felállnak. A miséző pap és az asszisztencia az oltárhoz vonul 
(középen áll meg az atya), ott mélyen meghajlanak, majd 
térdet hajtanak az oltár előtt. Felmennek a lépcsőn, a pap 
megcsókolja az oltárt, a ministránsok helyükre mennek, és ott 
állva maradnak. A köszöntés, az Uram irgalmaz, (vasár- és 
ünnepnap a Dicsőség) könyörgés alatt mindenki állva marad. 
 
Tanító rész / Igeliturgia részei:  
olvasmány, zsoltározás, szentlecke (hétköznapokon csak az 
egyik van), alleluja, evangélium, prédikáció, hitvallás (hét-
köznapi szentmiséken nincs), egyetemes könyörgések. Az 
allelujáig ülve, figyelmesen hallgat minden résztvevő. Mivel 
az alleluja versei már az evangéliumhoz kapcsolódnak, az 
alleluja előtt felállunk, és az evangélium végén ülünk le. A 
hitvallásnál és az egyetemes könyörgéseknél ismét állunk. 
 
Eucharisztia liturgiája / áldozat liturgiája:  
Mivel az áldozatbemutatáshoz szükséges az adomány, ezért ez 
a rész az adományok előkészítésével kezdődik – a ministrán-
sok az oltárhoz viszik a kelyhet és az ostyát, valamint a bort és 
a vizet. Vasárnaponként ekkor van a perselyezés is – mint a 
hívek adományainak összegyűjtése.  

A legszentebb áldozatot, az átváltoztatást tiszta szívvel, 
tiszta lélekkel kell, hogy bemutassa a pap, ezt fejezi ki szim-
bolikusan a kézmosás, melyhez vizet, kéztörlő kendőt és 
üvegtálkát visz az oltárhoz a ministráns. 

Ezt követi a felajánlási könyörgés, a prefáció – melynek 
elhangzásakor a ministránsok az oltár két oldalához állnak, 
szemben egymással. A Szent vagy szent vagy… eléneklése 
után térdelünk le. 
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Az oltárcsengővel a legfontosabb részekre hívjuk fel a fi-
gyelmet: egy csengetés van, amikor a pap keresztet vet a 
kehelyre ezekkel a szavakkal: „Legyen ez számunkra a mi 
Urunk, Jézus Krisztus teste és vére.” Az alapítás elbeszélése-
kor, az átváltoztatáskor az Úrfelmutatás alatt hármat csenget a 
ministráns (amikor a pap az ostyát vagy kelyhet emeli, amikor 
magasban tartja, amikor lefelé hozza).  

Ezután a hívek leülnek, a ministránsok felállnak, és állva 
maradnak az oltár két oldalán.  

Az áldozás szertartását bevezető Miatyánkot a hívek is 
állva imádkozzák, a kiengesztelő kézfogás után, az Isten Bá-
ránya éneklésekor mind a ministránsok, mind a hívek letérdel-
nek. A pap megáldozik, és a ministráns pedig ezt követően 
egy csengőszóval jelzi a híveknek, hogy jöhetnek áldozni. 
Minden áldoztatóhoz egy ministráns jön a tálcát tartani, a 
másik leül a székbe. A hívek áldozása után, amikor a pap 
visszateszi a szent ostyát őrzési helyére, a tabernákulumba, a 
ministránsok is a tabernákulum felé fordulnak, és a misézővel 
együtt térdet hajtanak. Az áldozás után az egyik ministráns 

vizet hoz, és annyit önt belőle a 
kehelybe, amennyit az atya kér. 
Majd visszaviszi a kis asztalkához, 
és az összerakott kelyhet is elviszi 
az oltárról. A ministránsok az áldo-
zás utáni könyörgésre ismét feláll-
nak. 
 
Befejező rész elemei:  
áldás, elbocsátás, kivonulás. Az 
áldást mindenki állva fogadja. 
Ezután a ministránsok elindulnak, 
és az oltár felé fordulva a lépcső 
előtt megállnak úgy, hogy a pap 
közéjük tudjon állni. Amikor a pap 
térdet hajt, ők is térdet hajtanak, 
majd kivonulnak. 
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Az Isteni Megváltóról Nevezett 
Nővérek Alapítója 

Eppinger Erzsébet, Mária Alfonza anya 1814. szeptember 
9-én született az észak-elszászi fürdővároskában, 
Niederbronnban. Mélyen vallásos, gazdálkodó család első 
gyermeke volt, akit még tíz testvér követett. Erzsébet a csa-
ládban és az egyházközségben, a kisváros által nyújtott egy-
szerű körülmények között nőtt fel. 

Tizenhét éves korától több betegségben szenvedett, me-
lyekkel Isten előkészítette jövendő feladatára. Betegsége 
éveiben mélyreható lelki tapasztalatokra tett szert. Isten misz-
tikus kegyelmekkel ajándékozta meg. A Vele való bizalmas 
kapcsolata 1846 táján lett nyilvánvalóvá környezete számára. 
Ebben az időben alakult ki Erzsébet lelkének finom érzékeny-
sége, de ugyanakkor erős egyénisége is. 

1848-ban arra a meggyőződésre jutott, hogy plébánosa se-
gítségével, néhány társával 
szerzetesi közösséget alapít. 
Az alapítás célja, hogy 
otthonukban ápolják az 
elhagyatott betegeket, és 
gondoskodjanak a rászoruló 
gyermekekről. A szerzetben 
a Mária Alfonza Anya nevet 
választotta.  

1867-ben halt meg. 
Boldoggá avatása folyamat-
ban van. 
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A magyar tartomány 
Simor János, győri püspök még a Rendalapító Anya életé-

ben meghívta a nővéreket Magyarországra. 1863-ban német 
származású nővérek telepedtek le Sopronban. Megalapították 
az első rendházat, ez lett az anyaházunk. 1867-ben alapította 
meg Simor János püspök atya a magyar Kongregációt, és 
engedélyezte a novíciák felvételét. A nővérek gyermekek és 
árvák gondozásával, ill. idősek és betegek ápolásával foglal-
koztak. 

Sopronban a rend tanítóképző alapításával indította el a 
középiskolai oktatás megszervezését. 1920-ban alapította a 
budapesti Szent Margit Leánygimnáziumot. Az új magyar 
Kongregáció gyorsan fejlődött, sok fiatal leány követte Isten 
hívó szavát. Egymás után vállalták a betegápolást a kórházak-
ban és klinikákon. Sorra nyíltak meg az óvodák, elemi és 
középiskolák és kollégiumok.  A rend sikeresen működött az 
egész országban. 

1912-ben nővéreket küldtek Amerikába a kivándorolt ma-
gyar családok gyermekeinek hitoktatására és a magyar nyelv 
ápolására. Ebből a szerény kezdetből fejlődött ki amerikai 
tartományunk.  

1948 nyarán az államosítás elvette iskoláinkat. 1950-ben 
internálták, vagy eltávolították a nővéreket, és elvették házai-
kat. A szétszóratás közel 1200 nővért érintett.  

Kongregációnk központja 1955 óta Rómában van. 
Az 1989-es változásokkal az Isteni Gondviselés megadta 

az újrakezdés lehetőségét. Azóta dolgozhatunk és élhetünk 
ismét a rendi keretek között.  1996-ban visszakaptuk a budai 
Szent Margit Gimnáziumot, több mint 900 tanulóval.  

Főbb szolgálataink: hitoktatás, betegápolás, kollégiumi 
nevelés és zarándokok ellátása. Intézményeink: Budapesten a 
Szent Anna Ház (tartományi központ) és Kollégium, valamint 
a Szent Margit Gimnázium, Piliscsabán a Iosephinum Szak-
kollégium, a Nagyboldogasszony Ház (idősek otthona) és a 
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Szent László Óvoda, Rómában a Villa Mater Redemptoris 
zarándokház. Negyven világi tagunk a Megváltós Lelki Kö-
zösséghez tartozik. 

Sok áldozatkész szerzetesnővérre és sok buzgó világi 
munkatársra van szükségünk, akik Alfonza anya szellemében 
segítik embertársainkat, hogy megtalálják az utat Megváltó 
Jézusunkhoz és az örök élet boldogságához. 

 

Megváltós Lelki Közösségünk tevékenykedik Budapesten 
és Budakeszin, összesen kb. 40 fővel. A közösség tagjai bese-
gítenek a plébániákon, és az ott nyilvántartott betegeket láto-
gatják. Szellemiségükben Alapító Anyánk tanításait igyekez-
nek valóra váltani. 

 
 
 

Budai Margitosok Baráti Köre 
Iskolánk épületében van a Budai Margitosok Baráti Köré-

nek központja. Az öregdiákjainkat magába tömörítő diákszö-
vetség szellemi és erkölcsi hátteret nyújt, és anyagilag is tá-
mogatja volt iskoláját, amit nagyon köszönünk. 

A múlt tanévben más sok fiatal Margitos diák is csatlako-
zott a baráti körhöz. Készülj arra, hogy te is csatlakozz majd! 

 Elnöke: Lindner Ernőné. 
 

A Szent Margit Gimnázium története 
Az Isteni Megváltó Leányai szerzetesrend első nővérei 

1868-ban telepednek le Sopronban. Steinmayr Maria Stanislaa 
anya 1920-ban alapítja meg a rend első középiskoláját a fővá-
rosban. A gimnázium ideiglenesen a Fehérvári út és Váli utca 
sarkán lévő Fővárosi Polgári Leányiskolában nyílik meg 3 
tanteremmel, amiből egy osztályterem, egy tanári és egy igaz-
gatói szoba. Az első osztályba 37 nyilvános és 2 magántanulót 
vettek fel. A nővérek a máshol levő rendházból járnak az 
iskolába tanítani. 

Mivel a rend igyekszik saját épületben elhelyezni a gim-
náziumot, 1929-ben megindulnak a tárgyalások az új épület-
ről. 1931-ben Gombos M. Gabriella nővérnek sikerül a telket 
megszerezni, és megindulhat az építkezés Fábián Gáspár 
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műépítész tervei alapján. 1932-ben költöznek át az új épület-
be. Ebben az épületben egy szerzetesház, a tanítóképző és 
gimnázium kap helyet. 1948-ban államosítják a Szent Margit 
Gimnáziumot, és XI. ker. Szent Margit Leánygimnázium lett.  

1950-ben deportálják a nővéreket az épületből. 
1951-ben az Agráregyetem költözik az épületbe.  
Ezután a Martos Flóra Gimnázium, a Szlovák Gimnázium, 

végül a Kaffka Margit Gimnázium működik az épületben.  
1996. augusztus elsején visszakapja a rend az épületet.  

Ekkor indul újra a Szent Margit Gimnázium. 
 
 

Árpád-házi Szent Margit 
 

Atyja IV. Béla király, Szent Erzsébet testvére, anyja 
Laszkárisz Mária bizánci hercegnő volt. Margitot még a szíve 
alatt hordozta édesanyja, amikor a tatárok Batu kán vezetésé-
vel betörtek az országba. Béla király megkísérelte föltartóztat-
ni őket a Sajónál, de borzalmas vereséget szenvedett, s Dal-
máciába kellett menekülnie. A szülők végső szükségükben a 
születendő gyermeket Istennek ajánlották. Amikor Margit 
hároméves lett, átadták a domonkos nővéreknek Veszprém-
ben.  

Tízéves volt, mikor a Nyulak szigetére került, hol királyi 
apja kolostort emelt számára. Alázatos, szerény és önmegta-
gadó életet élt, és önön szenvedéseit ajánlotta fel hazájáért. 

1261-ben, 19 évesen tette le ünnepélyes fogadalmát. Igye-
kezett édesapja, Béla király és István herceg között dúló csa-
ládi viszályban közvetíteni. Sikerült is a békét helyreállítania. 
29 évesen halt meg. Halála után sokan keresték föl a sírját, 
enyhülést és gyógyulást keresve.  Szentté avatása sokáig 
késett, csak 1943-ban történt meg, bár a magyar nép szentként 
tisztelte már régen. 

Tanulhatunk tőle ma is, szociális segítségre való készsé-
get, részvétet a szenvedők iránt, tiszteletet embertársaink iránt, 
türelmet és megbocsátást. 
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Imák 
 

Reggeli ima 

Uram, Istenem! 
Tiéd az éjszaka, és tiéd a nappal; 
kezed műve a hajnali harmatcsepp és a Nap. 
Add, hogy ma egész nap jókedvű és tiszta legyek, 
a Világosság fia! 
Köszönöm, hogy vagy, és hogy megteremtettél engem is. 
Légy mindig jó hozzám, 
és a te irgalmas szereteted ragyogjon mindig fölöttem! 
Óvj meg a bűntől a mai napon, tölts el a te Lelkeddel! 
Jó akarok lenni, hogy örömöd teljék bennem, 
és szeretni akarlak téged, Uram. Ámen. 

 

Reggeli ima 

Már kél a fénynek csillaga: esengve kérjük az Urat, 
járjon ma mindenütt velünk, ne rontsa ártás életünk. 
 

Nyelvünket fogja fékre ma: ne szóljon rút perek szava; 
szemünket védőn óvja meg: a hívságot ne lássa meg! 
 

Lakjék szívünkben tisztaság, távozzék minden dőreség; 
a testnek dölyfét törje meg étel- s italban hősi fék, 
 

hogy majd a Nap ha távozott, s az óra újra éjt hozott, 
lemondásunk szent éneke legyen az Úr dicsérete. 
 

Dicsérjük az örök Atyát, dicsérjük egyszülött Fiát, 
s a Lelket, a Vigasztalót, most és örök időkön át! Ámen. 
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Loyolai Szent Ignác: Fogadd el... 

Fogadd el, Uram, szabadságomat, 
Fogadd egészen. 

Vedd értelmemet, akaratomat 
S emlékezésem. 

Mindazt, amim van, és ami vagyok, 
Te adtad, ingyen. 

Visszaadok, Uram, visszaadok 
Egyszerre mindent. 

Legyen fölöttünk korlátlanul 
Rendelkezésed. 

Csak egyet hagyj meg ajándékodul: 
Szeretnem téged. 

Csak a szeretet maradjon enyém 
A kegyelemmel, 

S minden, de minden gazdagság enyém, 
Más semmi nem kell. 

 

Tanítás előtti ima 
Jöjj el Szentlélek Úristen, igazság és szeretet Lelke, 
adj nekünk jó lelket, kedvet, szorgalmat és kitartást 
ahhoz a munkához, amelyre meghívtál! 
Világosítsd meg értelmünket, 
hogy a természetben és az emberi életben 
fölfedezzük a Teremtő Atya nagy szándékait! 
Nevelj és alakíts bennünket, 
hogy egész életünkben alkalmasak legyünk 
az igazság szolgálatára, 
és így kiérdemeljük az örök élet jutalmát 
Krisztus, a mi Urunk által! 
Ámen. 
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Tanítás utáni ima 

Urunk, Jézus Krisztus, 
te vagy az Út, amelyen járnunk kell, 
az Igazság, amelyet keresve keresünk, 
az Élet, amely egyetlen boldogságunk. 
 

Hálát adunk mindenért, amit ma kaptunk tőled. 
Áldd meg Egyházunkat, hazánkat, 
szüleinket és tanárainkat! 
 

Segíts továbbra is, 
hogy úgy szeressük egymást és minden embert, 
ahogy tanítványaidhoz illik! 
Add, hogy eredményeink és kudarcaink 
egyformán hozzád vezessenek, 
Te pedig vezess minket Atyádhoz, 
akit veled és általad dicsérünk 
most és mindörökké!   
Ámen. 
 

Esti ima 

Himnusz 
Világteremtő Hatalom, Tisztítsa égi kegyelem 
Te vontad ki a föld színét kiégett lelkünk sok sebét, 
a zúgó tengerár alól, hogy tetteit könny mossa meg 
s így meg nem rendül soha már. s törjön le átkos szenvedélyt. 
 
Sarjat fakaszt, sok jó növényt Parancsaidhoz hű legyen, 
és viruló virágokat, a rosszban része ne legyen, 
gyümölcsöt hoz bőségesen, csak jóban lelje örömét 
jóízű táplálékot ad. s ne lássa halál erejét. 
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Esti ima 

Himnusz 
Immár a nap leáldozott, Teremtőnk, kérünk tégedet: 
légy kegyes, és maradj velünk, őrizzed, óvjad népedet. 
 

Álmodjék rólad a szívünk, álmunkban is Te légy velünk, 
Téged dicsérjen énekünk, midőn új napra ébredünk! 
 

Adj nékünk üdvös életet, szítsd fel a szív fáradt tüzét; 
a ránk törő rút éjhomályt világosságod rontsa szét! 
 

Kérünk, mindenható Atyánk, Úr Jézus Krisztus érdemén, 
ki Szentlélekkel és Veled uralkodik, s örökre él. Ámen. 

 
Lelkiismeretvizsgálat 

 
• Hálát adok az Úristennek mindazért a jóért, örömért, 

amiben a nap folyamán részem volt. 
• Bocsánatot kérek, ha hibát, bűnt követtem el gondolat-

tal, szóval, cselekedettel vagy mulasztással. 
 

Záró imádság 
Mennyei Atyám, köszönöm neked a mai napot. Köszöne-

tet mondok mindazokért, akiket mellém állítottál: köszönöm a 
szüleimet, a testvéreimet, az osztálytársaimat, a tanáraimat. 
Kérlek, add, hogy úgy tudjam őket elfogadni és szeretni, 
ahogyan te szeretsz engem: feltétel nélkül. 

Kérlek, bocsáss meg mindazért, amivel ma megbántotta-
lak, és add nekem Szentlelked erejét, hogy a holnapi napot 
még inkább tetszésed szerint tudjam eltölteni: Jézus útján 
járva, mindenütt jót cselekedve! Ámen.  
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Az önismeret útján 
Lelkiismeretvizsgálat a Szeretet szerint 

Amikor lelkiismeretedet megvizsgálod, fontos, hogy a sze-
rető Isten jelenlétébe helyezd magad. Ő, aki megbocsátotta 
Zakeus csalásait, Magdolna paráznaságát, a jobb lator lopásait, 
aki azt mondta, hogy mindig tudni kell megbocsátani, hogyne 
bocsátana meg neked is! Ő szeret téged és segíteni akar neked! 
Fogadd szívedbe bocsánatát és bocsáss meg magadnak is, 
hogy nem tudtál olyan lenni, amilyen szerettél volna. 

Mi legyen a mérték, amihez újra és újra hozzá méred az 
életedet? Lehet a tízparancsolat is, de mi az Újszövetségben 
élünk, ezért jobb, ha a szeretet főparancsához méred az élete-
det. Mert ha Jézus követője vagy, nem elég azt mondani: „nem 
loptam”, hanem meg kell vizsgálni, „adtál-e” a rászorulóknak. 
A szeretet arra késztet, hogy mindennap tedd a jót, légy segí-
tőkész környezeted felé. Az alábbi lelkiismeret-vizsgálati 
pontok a szeretet köré csoportosulnak. 

Milyen mértékben szereted Istent, embertársaidat és ön-
magadat? Az erre a kérdésre adott válasz dönti el, hogy boldog 
vagy-e, tudsz-e másoknak boldogságot adni és végül, hogy 
örökre boldog leszel-e Isten Országában. 

Jézus olyan szeretetről beszél, amely teljes szívből, min-
den erőből és teljes elméből való (Lk 10,27). Ez azt jelenti, 
hogy minden erőt, figyelmet, akaratot össze kell szedni, hogy 
a szeretet ne csökkenjen, hanem mindennap megvalósuljon, 
sőt növekedjen az életedben. Ez mutatja meg, hogy jó gyer-
mek, jó diák, jó sportoló, jó zenész, jó osztálytárs, jó testvér, 
jó barát vagy-e. Mert ha a legfontosabb hiányzik belőled, 
semmit sem ér az életed (1Kor 13,2) és minden fáradozásod 
hiábavaló! 

Lelkiismeret-vizsgálat - Kérd a Szentlélek világosságát, 
hogy fölismerd bűneidet (nem keresve mentő körülményeket) 
és, hogy igazán meg tudd bánni azokat – a megváltozás szán-
dékával! Nézd végig az életedet és a másokkal való kapcsola-
taidat, főleg a szeretetparancs szerint: mert a szeretet a mi 
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Urunk, Jézus Krisztus főparancsa (Mt 22,37); mert a szeretet 
elfogadása és tovább-ajándékozása személyiséged kulcsa; 
mert a szeretet boldogságod forrása; mert a tettekben meg-
nyilvánuló szeretet az utolsó ítélet mércéje (Mt 25,31-46). 

 

Isten és én 
 Mennyire szereted az Urat? Figyelsz-e rá napi elfoglaltsá-

gaid közben? Szívesen beszélgetsz-e Vele napi imáidban? 
Megteszed-e azt, amit kér tőled? Igyekszel-e örömet sze-
rezni Neki? Kéred-e vezetését, tanácsát, segítségét? 

 Mi életed alapvető irányultsága: inkább szeretetből faka-
dó, folyamatos ajándékozás vagy inkább önzésből fakadó 
folyamatos szerzésvágy, birtokolni akarás? 

 Hálát adsz-e rendszeresen imádságaidban Istennek azokért 
az ajándékokért, amelyeket Tőle kaptál? 

Többiek és én 
 Tudsz-e jószívű, türelmes, segítőkész lenni a körülötted 

élő emberek iránt? 
 Tiszteled-e szüleid, nagyszüleid, testvéreid, barátaid sze-

mélyiségét, szabadságát, vagy szeretnéd irányítani őket; 
azt elvárni, elfogadni tőlük, amit te szeretnél; akaratodat 
érvényesíteni fölöttük? Törekszel-e a körülötted élőknek 
örömet szerezni? 

 Ha valaki segítségre szorul, bajban van, megbetegszik, 
törődsz-e vele, segíted-e vagy talán elfordulsz tőle? 

 Mi alapján választod ki barátaidat? Milyen tulajdonságaik 
miatt kedveled őket? A népszerűségük, vagy igaz értékeik 
miatt részesíted előnyben őket? 

 Kikkel vagy rosszban vagy haragban? Miért alakult nega-
tívvá a kapcsolatotok? Mi múlt terajtad ezekben? 

 Van-e benned neheztelés, harag, elutasítás családod, ro-
konságod vagy osztályod egyes tagjai iránt? 

 Mennyire szereted a másik embert? Keresed-e az alkalmat, 
hogy szolgáld, segítsd, vigasztald, megerősítsd? Ha prob-
lémái vannak, van-e időd meghallgatni őt?  Észreveszed-e 
fájdalmait, örömeit? Van-e benned vendégszeretet? Együtt 
érzel-e vele szomorúságában?  

 Segíted-e azt, aki szükséget szenved? 
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 Előfordult-e, hogy elutasító, lekezelő, rosszindulatú, irigy, 
gúnyolódó voltál valakivel szemben? 

Feladataim és én 
 Figyelsz-e a tanulmányaidra, kötelességeidre? Mi alapján 

válogatsz a tananyagok, tantárgyak között? 
 Szívesebben választod-e a könnyebb megoldásokat: ta-

nulmányaidban, iskoláidban, pályaválasztásodban? 
 Van-e tartásod, erőd, bátorságod az előtted álló feladatok 

(évek) teljesítéséhez? Kéred-e újra meg újra Isten támoga-
tó kegyelmét ehhez? 

 Segíted-e, bátorítod-e diáktársaidat? 
 Tudsz-e jó példával elöl járni társaid előtt tanulásban és 

közösségi életben? 
Önmagam iránti felelősségem 
 Elfogadod-e önmagadat? Nem élsz-e vissza testi adottsá-

gaiddal és képességeiddel: túlzott szellemi- és fizikai meg-
terhelés, túlzott szexuális érdeklődés (filmek, újságok, té-
vé, video, számítógép, stb.), túlzott étel-, ital-, kávéfo-
gyasztás, dohányzás? Szereted-e magadat annyira, hogy 
megfelelő mértékben pihensz, dolgozol, elkerülöd a lusta-
ságot és a túlzott szórakozást? 

 Szereted-e magad annyira, hogy gondoskodsz képessége-
id, személyiséged fejlődéséről, egészséged megőrzéséről? 
Milyen a keresztény értékrended? Kész vagy-e arra, hogy 
a teljes szexualitást csak a házasságon belül éld meg? Sze-
xuális vágyaidat a lélek uralma alatt tartod-e, törekszel-e 
magasabb szintre emelni a szolgáló szeretet, imádság, al-
kotás és önmegtagadás által? 

 Önmagaddal szemben van-e benned harag, elutasítás, 
önvád, kicsinyhitűség? 

 Elkerülöd-e a csúnya beszédet, hazugságot, megszólást, 
éles kritikát? Visszaélsz-e mások bizalmával? Féltékeny-
séggel, lopással, megbántasz-e másokat? 

Jövőbe tekintésem, jófeltételem 
 Milyen területen tudnál azonnali, konkrét lépéseket tenni 

lelki szabadságod érdekében? 
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 Például valakitől bocsánatot kérni, evést-ivást mérsékelni, 
tévét ritkábban nézni, stb.? Helyes értékrendet és napiren-
det felállítani? Újrakezdeni a tanulást? Akivel szemben 
eddig elutasító voltál, irányában az elfogadás első lépéseit 
megtenni? 

Gyónás előtt 
Istenem, Atyám, megrendült szívvel térdelek Eléd és val-

lom meg Előtted, hogy vétkeztem Ellened. Te képmásodra 
teremtettél engem és nagy feladatokra hívtál, én pedig meg-
bántással válaszoltam cselekedeteimben, beszédemben, gon-
dolataimban, mulasztásaimmal. A pillanat örömeiért feláldoz-
tam a Te barátságodat. Indulataimnak, gyöngeségeimnek rabja 
lettem, felületes, könnyelmű életet éltem. Te szeretetre hívtál 
engem, bennem pedig annyiszor az önzés győzött. De most 
mindezt Eléd akarom helyezni, Uram, és kereszten függő 
szent Fiadra emelem tekintetem. Üdvözítőm és Megváltóm, 
bocsásd meg bűneimet, és irgalmazz nekem! Tisztíts meg, 
moss meg értem is ontott véreddel, és add, hogy újra szabad 
lehessek a jóra! A Te segítségeddel képes leszek újra nagylel-
kűvé válni, áldozatkészen szeretni, és szeretetedről tanúskodni 
mások előtt. Tiéd akarok lenni, Tiéd akarok maradni, mind-
örökre. Ámen. 

Gyónás után 
Uram, Jézus Krisztus, hatalmaddal és jóságoddal megtisz-

títottál engem. Irgalmadat kértem, s Te nemcsak megbocsátot-
tál nekem, hanem magadhoz is öleltél. Békével és örömmel 
töltöttél el, hogy erősebb legyek a szeretetben és önzésem, 
kényelmességem, kétszínűségem leküzdésében. Köszönöm, 
hogy rám árasztottad kegyelmedet, és tiszta szívvel, új lendü-
lettel ajándékoztál meg. Segíts, kérlek, hogy úgy viselkedjem 
szüleimmel, testvéreimmel, osztálytársaimmal szemben, aho-
gyan azt Te kívánod tőlem, mert szüntelenül Téged akarlak 
követni! Ámen. 
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Keresztút 
 
Először az állomás nevét mondjuk. 
Ezután térdhajtás közben mondjuk: 

Imádunk téged Krisztus és áldunk Téged, 
mert szent kereszted által megváltottad a világot! 

Utána elmélkedés 
Végül a befejezés: 

Könyörülj rajtunk Urunk! 
Könyörülj rajtunk! 
 
 

I.  állomás: Pilátus halálra ítéli Jézust 
II. állomás: Jézus magára veszi a keresztet 
III. állomás: Jézus először roskad le a kereszt alatt 
IV. állomás: Jézus találkozik szentséges Anyjával 
V. állomás: Cirenei Simon segít az Úrnak 
VI. állomás: Veronika letörli Jézus arcát 
VII. állomás: Jézus másodszor roskad össze a kereszt alatt 
VIII. állomás: Jézus vigasztalja Jeruzsálem leányait 
IX. állomás: Jézus harmadszor esik el a kereszt alatt 
X. állomás: Jézust megfosztják ruháitól 
XI. állomás: Jézust keresztre feszítik 
XII.  állomás: Jézus meghal a keresztfán 
XIII.  állomás: Jézust leveszik a keresztről 
XIV. állomás: Jézust sírba teszik 
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Isteni Megváltóról Nevezett Nővérek Kongregációja -  
Magyar Tartománya –  a „Megváltós Nővérek” 

 
 

Tartományfőnöknő: Kuchta M. Margit nővér 
 
 
 

1. Szent Anna Ház - Tartományi Központ, és 
Szent Anna Kollégium (egyetemista kollégium) 
1085 Budapest, Horánszky u.17 
Tel: 338-4782 Fax: 483-0603 

megvaltosnoverek@freemail.hu 
www.megvaltosnoverek.hu 

 

2. Szent Margit Gimnázium  
1114 Budapest, Villányi u. 5-7. 
Tel: 381-0910, Fax: 381-0904 

iskola@sztmargitgimi.sulinet.hu 
www.szmg.hu 

 

3. Nagyboldogasszony Ház – idősek otthona 
2081 Piliscsaba, Kálmán kir. u. 15. 
Tel: 06/26-575-540, Fax: 06/26-373-793 

nbahaz@axelero.hu 
 

4.  Szent László Óvoda  
2081 Piliscsaba, Szent László kir. u. 151. 
Tel/Fax: (+36-26)-375-116 

szentlaszloovi@freemail.hu 
 

5. Iosephinum Kollégium és Szakkollégium 
2081 Piliscsaba, Fő út 2/A. 
Tel: (+36-26)-375-329 

kollegium@iosephinum.hu 
www.iosephinum.hu 

 

6. Villa Mater Redemptoris Zarándokház (36 vendég) 
I-00168, Róma, Via Francesco Tamagno 38. 
Tel/Fax: 0039-06-62-77953 

villamaterred@gmail.com 
 

7. A néhai anyaház és templom  
9400 Sopron, Táncsics Mihály u. 2. 
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Iskolán kívüli elfoglaltság, tanulószoba



Időpontja Tárgya

Osztályfőnök
Szülő

aláírásaKézjegye

Meghívó

A meghívás



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Aug. 28 - Szept. 3.  35. hét

28 Hétfő

Ágoston, Mózes

29 Kedd

Beatrix, Erna

30 Szerda

Rózsa
Jegyzetek:

Gólyatábor - 9. évf.

Gólyatábor - 9. évf.

Gólyatábor - 7. évf.



31 Csütörtök

Erika, Arisztid, Bella

1 Péntek

Artúr, Egyed, Tamara, Egon

2 Szombat

István, Ingrid, Renáta

3 Vasárnap

Hilda

Gólyatábor - 7. évf.

Első tanítási nap

Veni Sancte

Vasárnap



Szeptember 4-10.  36. hét

4 Hétfő

Rozália, Róza, Ida

5 Kedd

Viktor, Lőrinc

6 Szerda

Zakariás, Zakaria, Beáta
Jegyzetek:



7 Csütörtök

Regina

8 Péntek

Mária, Adrienn

9 Szombat

Ádám

10 Vasárnap

Nikolett, Hunor

Szakkörökre történő jelentkezés határideje
(kivéve: 7.ab, 9.c,nyd,nye)

Vasárnap

Diákmise 9. évf. (9.ab)



Szeptember 11-17.  37. hét

11 Hétfő

Teodóra, Igor, Jácint

12 Kedd

Mária, Irma

13 Szerda

Kornél
Jegyzetek:

18:00   Szülői értekezlet: 11. és 12. évf.

18:00   Szülői értekezlet: 8. és 10. évf.

18:00   Szülői értekezlet: 7. és 9. évf.
19:00   Szülőknek előadás



14 Csütörtök

Szeréna, Ilma, Rozita

15 Péntek

Enikő, Doloróza, Melitta

16 Szombat

Edit, Ditta, Kamélia

17 Vasárnap

Zsófia, Lambert, Hildegárd

Vasárnap

"Emelt szintű képzés változtatás" leadásának határideje: 
10.00-ig, Titkárságra.

Diákmise 12. évf. (12.ab)



Szeptember 18-24.  38. hét

18 Hétfő

Diána

19 Kedd

Szabolcs, Vilhelmina, Dorián

20 Szerda

Friderika, Filippe
Jegyzetek:

OKTV jelentkezési határidő (kivéve: Filozófia)



21 Csütörtök

Máté, Mirella, Ifigénia, Jónás, Maura

22 Péntek

Móric

23 Szombat

Tékla, Lívia

24 Vasárnap

Gellért, Mercédesz, Gerda

12. évf. tanulmányi kirándulás

Szentírás Vasárnapja

12. évf. tanulmányi kirándulás

Diákmise 10. évf. (10.e)



Szept. 25 - Okt. 1.  39. hét

25 Hétfő

Eufrozina, Kleofás, Kende

26 Kedd

Jusztina

27 Szerda

Adalbert, Karola
Jegyzetek:



28 Csütörtök

Vencel

29 Péntek

Mihály

30 Szombat

Jeromos, Örs, Honória, Médea

1 Vasárnap

Remig, Malvin

Vasárnap

18.00: Előadás gyereket egyedül nevelő 
szülőknek (Családos is jöhet…)

Szakkörökre történő jelentkezés határideje
a 7.ab, 9.c,nyd,nye osztályoknak

Diákmise 7-8. évf. (8.a) 



Október 2-8.  40. hét

2 Hétfő

Petra, Örs

3 Kedd

Helga, Evald

4 Szerda

Ferenc, Hajnalka, Edvin, Zóra
Jegyzetek:



5 Csütörtök

Aurél, Attila, Flávia, Galina

6 Péntek

Brunó, Renáta

7 Szombat

Amália

8 Vasárnap

Koppány, Benedikta

Sportnap - 10-12.évf.

Vasárnap

Diákmise 9. évf. (9.c) 



Október 9-15.  41. hét

9 Hétfő

Dénes, Ábrahám

10 Kedd

Gedeon

11 Szerda

Brigitta, Gitta, Etel
Jegyzetek:

Szakkörök kezdődnek a héten 
a 7.ab, 9.c,nyd,nye osztályoknak



12 Csütörtök

Mikes, Miksa

13 Péntek

Kálmán, Ede, Edvárd

14 Szombat

Bakancsos túra (V.: Lobmayer A.)
Helén, Heléna

15 Vasárnap

Teréz, Terézia, Auróra, Aranka

Vasárnap

4.ó.: Szentmise --- Asszisztencia



Október 16-22.  42. hét

16 Hétfő

Margit, Gál, Aurélia, Lehel

17 Kedd

Hedvig, Hédi, Rudolf, Rezső

18 Szerda

Lukács, Jusztusz
Jegyzetek:



19 Csütörtök

Nándor

20 Péntek

Vendel, Vitálisz

21 Szombat

Orsolya, Zsolt, Solt, Celina

22 Vasárnap

Előd, Kornélia, Korinna

1956-os ünnepély

Vasárnap



Október 23-29.  43. hét

23 Hétfő

Gyöngyi

24 Kedd

Salamon, Gilbert

25 Szerda

Blanka, Krizanta, Bianka
Jegyzetek:

NEMZETI ÜNNEP



26 Csütörtök

Dömötör, Amanda, Armand

27 Péntek

Szabina, Antonietta, Szabrina

28 Szombat

Simon, Alfréd, Szimonetta, Szimóna

29 Vasárnap

Nárcisz, Melinda

Vasárnap



Okt. 30 - Nov. 5.  44. hét

30 Hétfő

Alfonz, Stefánia

31 Kedd

Farkas, Rodrigó

1 Szerda

Marianna
Jegyzetek:

Őszi szünet

Őszi szünet

Mindenszentek Ünnepe

Őszi szünet



2 Csütörtök

Achillesz, Tóbiás

3 Péntek

Győző, Szilvia, Hubert

4 Szombat

Károly, Karola, Karolina

5 Vasárnap

Imre, Filótea, Tétény

Halottak napja

Őszi szünet

Őszi szünet

Vasárnap



November 6-12.  45. hét

6 Hétfő

Lénárd, Leonardo

7 Kedd

Rezső, Csongor, Engelbert, Csenger

8 Szerda

Zsombor, Kál, Kolos
Jegyzetek:



9 Csütörtök

Tivadar, Teodor, Szibilla

10 Péntek

Réka, Ariel

11 Szombat

Márton, Atád, Tódor

12 Vasárnap

Jozafát, Asztrik, Jónás, Renátó

Vasárnap

Diákmise 11. évf. (11.c)



November 13-19.  46. hét

13 Hétfő

Szilvia

14 Kedd

Alíz, Huba, Vanda

15 Szerda

Albert, Lipót, Richárd
Jegyzetek:



16 Csütörtök

Ödön, Ottmár, Edmond

17 Péntek

Gertúd, Hilda, Gergő, Hortenzia

18 Szombat

Jenő, Noé

19 Vasárnap

Erzsébet, Zsóka, Liza

Szalagavató

Pályázatok leadási határideje
a Szent Erzsébet alapra

Vasárnap

Diákmise 7-8. évf. (8.b)



November 20-26.  47. hét

20 Hétfő

Jolán, Bódog, Bulcsú

21 Kedd

Olivér

22 Szerda

Cecília, Célia
Jegyzetek:



23 Csütörtök

Kelemen, Kolumbán, Klementina

24 Péntek

Emma, Flóra, Virág

25 Szombat

Katalin, Liza, Katinka

26 Vasárnap

Virág, Konrád, Leonarda

10.00-14.00: az Iskola Nyílt Napja

Krisztus Király Ünnepe



Nov. 27 - Dec. 3.  48. hét

27 Hétfő

Virgil, Virgínia

28 Kedd

Stefánia

29 Szerda

Ilma, Taksony, Filoména
Jegyzetek:

Tanári fogadóórák

Tanári fogadóórák

Tanári fogadóórák



30 Csütörtök

András, Andrea, Andor

1 Péntek

Elza, Blanka, Natasa

2 Szombat

Melinda, Aurélia, Vivien

3 Vasárnap

Xavér, Ferenc, Olívia

Tanári fogadóórák

Diákmise 12. évf. (12.c)

Advent 1. Vasárnapja

Tanári fogadóórák



December 4-10.  49. hét

4 Hétfő

Borbála, Barbara, Boróka

5 Kedd

Vilma, Csaba, Sába, Sebő

6 Szerda

Miklós, Leontina, Gyopárka
Jegyzetek:

Jelentkezés próbaérettségire

Lelki nap



7 Csütörtök

Ambrus, Ambrózia

8 Péntek

Mária, Emőke

9 Szombat

Natália, Filótea, Valéria, Natasa

10 Vasárnap

Judit, Lívia

Szűz Mária Szeplőtelen 
fogantatása

Advent 2. Vasárnapja



December 11-17.  50. hét

11 Hétfő

Árpád

12 Kedd

Gabriella, Fáni

13 Szerda

Lúcia, Luca, Otília
Jegyzetek:



14 Csütörtök

Szilárda, Bertold

15 Péntek

Valér, Detre

16 Szombat

Etelka, Aletta

17 Vasárnap

Lázár, Olimpia

Advent 3. Vasárnapja

Diákmise 10. évf. (10.ab)



December 18-24.  51. hét

18 Hétfő

Auguszta

19 Kedd

Viola, Orbán, Oros, Violetta

20 Szerda

Teofil
Jegyzetek:



21 Csütörtök

Petra, Tamás

22 Péntek

Zénó, Jutta, Xavéria, Anikó

23 Szombat

Viktória

24 Vasárnap

Ádám, Éva

Téli szünet

Advent 4. vasárnapja



December 25-31.  52. hét

25 Hétfő

Anasztázia, Karácson, Eugénia

26 Kedd

István, Előd

27 Szerda

János
Jegyzetek:

Karácsony

Karácsony

Téli szünet



28 Csütörtök

Apród, Kamilla, Apor

29 Péntek

Tamás, Tamara

30 Szombat

Dávid, Hermina, Hunor

31 Vasárnap

Szilveszter, Ajándék, Donáta

Téli szünet

Vasárnap

Téli szünet



Január 1-7.  1. hét

1 Hétfő

Álmos, Fruzsina

2 Kedd

Ábel, Ákos     

3 Szerda

Gyöngyvér, Benjámin, Genovéva 
Jegyzetek:

Újév, 
Szűz Mária, Isten anyja 

Téli szünet



4 Csütörtök

Angéla, Titusz, Leóna

5 Péntek

Simon, Emília

6 Szombat

Gáspár, Menyhért, Boldizsár

7 Vasárnap

Rajmund, Attila, Ramóna

Filozófia OKTV jelentkezési határidő

Diákmise 11. évf. (11.d)

Vízkereszt, 
Urunk Megjelenése

Vasárnap

Osztályozó vizsgákra történő jelentkezés határideje



Január 8-14.  2. hét

8 Hétfő
Próbaérettségi: Magyar

Gyöngyvér, Szeverin, Szörény

9 Kedd
Próbaérettségi: Matematika

Marcell, Juliánusz

10 Szerda
Próbaérettségi: Történelem

Melánia, Vilmos
Jegyzetek:



11 Csütörtök
Próbaérettségi: Angol és Német nyelvek

Ágota, Szalvia, Tasziló

12 Péntek

Ernő, Erna,

13 Szombat

Veronika, Vidor

14 Vasárnap

Bódog, Félix

Vasárnap

Diákmise 7-8. évf. (7.a)



Január 15-21.  3. hét

15 Hétfő

Írásbeli osztályozó vizsgák
Lóránt, Lóránd

16 Kedd

Gusztáv,  Stefánia

17 Szerda

Antal, Antónia
Jegyzetek:



18 Csütörtök

Piroska

19 Péntek

Sára, Márió, Megyer

20 Szombat

Fábián, Sebestyén, Tímea

21 Vasárnap

Ágnes, Ágnéta, Inez

Szent Margit ünnepe - Iskolanap

Vasárnap



Január 22-28.  4. hét

22 Hétfő

Vince, Anasztáz, Artúr

23 Kedd

Emese, Emerencia, Zelma, Rajmund

24 Szerda

Vera, Timót
Jegyzetek:



25 Csütörtök

Pál, Saul, Henrik

26 Péntek

Paula, Vanda

27 Szombat

Angelika

28 Vasárnap

Tamás, Károly, Karola, Petra

Első félév vége

Margit bál

Vasárnap



Jan. 29 - Febr. 4.  5. hét

29 Hétfő

Adél, Valér

30 Kedd

Martina, Jacinta

31 Szerda

Marcella
Jegyzetek:

Félévi eredmények kiosztásának határideje

Síszünet



1 Csütörtök

Ignác, Gitta, Szevér

2 Péntek

Kata, Karolina

3 Szombat

Balázs

4 Vasárnap

Ráhel, András, Csenge

Síszünet

Vasárnap

Síszünet



Február 5-11.  6. hét

5 Hétfő

Ágota, Aliz, Ingrid

6 Kedd

Dorottya, Dóra, Réka

7 Szerda

Richárd, Tódor, Trisztán, Rómeó
Jegyzetek:



8 Csütörtök

Aranka

9 Péntek

Abigél, Apollónia, Alex

10 Szombat

Elvíra

11 Vasárnap

Bertold, Adolf, Maretta

Vasárnap

Diákmise 10. évf. (10.c)



Február 12-18.  7. hét

12 Hétfő

Lídia, Lívia

13 Kedd

Ella, Linda, Katalin

14 Szerda

Bálint, Valentin
Jegyzetek:

18:00   Szülői értekezlet: 7. és 9. évf.

18:00   Szülői értekezlet: 8. és 10. évf.

18:00   Szülői értekezlet: 11. és 12. évf.

Hamvazószerda

4. óra: Szentmise --- Asszisztencia



15 Csütörtök

Kolos, Georgina

16 Péntek

Julianna, Lilla

17 Szombat

Donát, Elek

18 Vasárnap

Bernadett, Simeon

Érettségire történő jelentkezés határideje

Diákmise 12. évf. (12.de)

Nagyböjt 1. Vasárnapja



Február 19-25.  8. hét

19 Hétfő

Zsuzsanna, Elza

20 Kedd

Aladár, Álmos, Paulina

21 Szerda

Eleonóra, Zakariás
Jegyzetek:



22 Csütörtök

Gerzson, Zétény, Margit

23 Péntek

Alfréd, Szemere

24 Szombat

Mátyás, Edömér, Jázmin

25 Vasárnap

Géza, Cézár, Vanda, Alexander

Nagyböjt 2. Vasárnapja

Diákmise 7-8. évf. (7.b)



Febr. 26 - Márc. 4.  9. hét

26 Hétfő

Edina, Győző, Ottokár

27 Kedd

Gábor, Ákos, Bátor

28 Szerda

Elemér, Oszvald
Jegyzetek:



1 Csütörtök

Albin

2 Péntek

Lujza, Henriett

3 Szombat

Kornélia, Kamilla, Frigyes

4 Vasárnap

Kázmér, Zorán

Nagyböjt 3. Vasárnapja

Diákmise 9. évf. (9.d)



Március 5-11.  10. hét

5 Hétfő

Adorján, Adrián, Teofil, Virgil, Olívia

6 Kedd

Leonóra, Nóra

7 Szerda

Tamás
Jegyzetek:



8 Csütörtök

Zoltán

9 Péntek
Bibliaverseny

Franciska, Fanni

10 Szombat

Ildikó, Etele

11 Vasárnap

Szilárd, Konstantin, Tímea

Nagyböjt 4. Vasárnapja 

Lelki nap



Március 12-18.  11. hét

12 Hétfő

Gergely, Maximilián, Miksa

13 Kedd

Krisztián, Zsolt, Rozina, Ajtony

14 Szerda

Matild, Paulina, Tilda
Jegyzetek:

Március 15-i ünnepély



15 Csütörtök

Kristóf

16 Péntek

Henrietta, Herbert, Vidor

17 Szombat

Patrik, Gertrúd, Patrícia

18 Vasárnap

Sándor, Ede

NEMZETI ÜNNEP

Szünet

Nagyböjt 5. Vasárnapja 



Március 19-25.  12. hét

19 Hétfő

József, Józsa, Bánk

20 Kedd

Klaudia, Csák, Kötöny, Alexa

21 Szerda

Benedek, Bence
Jegyzetek:

Szent József



22 Csütörtök

Beáta, Izolda, Lea

23 Péntek

Emőke, Ottó

24 Szombat

Gábor, Karina

25 Vasárnap

Irén

Pályázatok leadási határideje a Szt. Erzsébet alapra

Virágvasárnap



Márc. 26- Ápr. 1.  13. hét

26 Hétfő

Emmánuel, Manuéla, Tormás

27 Kedd

Hajnalka, Auguszta, Alpár

28 Szerda

Gedeon, Johanna
Jegyzetek:

Nagyszerda

Tavaszi szünet

Nagyhétfő

Tavaszi szünet

Nagykedd

Tavaszi szünet



29 Csütörtök

Auguszta, Bertold

30 Péntek

Zalán, Amadé, Amadea

31 Szombat

Árpád, Gujdó, Benő

1 Vasárnap

Hugó, Agád

Nagycsütörtök

Tavaszi szünet

Nagypéntek

Tavaszi szünet

Nagyszombat

Húsvétvasárnap, 
Urunk Föltámadása



Április 2-8.  14. hét

2 Hétfő

Ottokár, Áron 

3 Kedd

Buda, Richárd, Sükösd

4 Szerda

Izidor 
Jegyzetek:

Húsvéthétfő

Tavaszi szünet

Tavaszi szünet



5 Csütörtök

Vince, Irén, Teodóra

6 Péntek

Vilmos, Biborka, Taksony

7 Szombat

Hermann  

8 Vasárnap

Dénes, Valér

Húsvét 2. Vasárnapja, az Isteni 
Irgalmasság  Vasárnapja

Diákmise 10. évf. (10.d)



Április 9-15.  15. hét

9 Hétfő

Döme, Erhard, Dusán

10 Kedd

Zsolt, Ezekiel

11 Szerda

Szaniszló, Glória, Leó
Jegyzetek:

Gyümölcsoltó Boldogasszony,
Urunk születésének hírüladása

Tanári fogadóórák

Tanári fogadóórák

Tanári fogadóórák



12 Csütörtök

Gyula, Zénó, Sába 

13 Péntek

Ida, Hermina

14 Szombat

Tibor, Tiborc

15 Vasárnap

Anasztázia, Tas

Húsvét 3. Vasárnapja

Diákmise 11. évf. (11.e)

Énekkari kirándulás

Tanári fogadóórák

Tanári fogadóórák



Április 16-22.  16. hét

16 Hétfő

Enikő, Csongor, Joakim

17 Kedd

Rudolf, Izidóra

18 Szerda

Andrea, Ilma
Jegyzetek:

4. óra: Szentmise --- Asszisztencia



19 Csütörtök

Emma, Malvin, Zseraldina

20 Péntek

Tihamér, Tivadar, Töhötöm, Odett

21 Szombat

Konrád

22 Vasárnap

Csilla, Noémi

Múzeumi nap

Húsvét 4. Vasárnapja,
az Isteni Irgalmasság  V.

Évvégi osztályozó vizsgákra történő
jelentkezés határideje



Április 23-29.  17. hét

23 Hétfő

Adalbert, Béla, Norma

24 Kedd

György, Fidél, Hunor, Debóra

25 Szerda

Márk, Márkó, Márkus
Jegyzetek:

Szent Adalbert,
a főegyházmegye védőszentje



26 Csütörtök

Ervin, Klétusz

27 Péntek

Zita, Marianna

28 Szombat

Valéria, Nimród

29 Vasárnap

Péter, Petur

Húsvét 5. Vasárnapja



Ápr. 30 - Máj. 6.  18. hét

30 Hétfő

Katalin, Kitti

1 Kedd

Fülöp, Jakab

2 Szerda

Zsigmond, Zoé
Jegyzetek:

Szünet

Szünet

ÁLLAMI ÜNNEP



3 Csütörtök

Tímea, Viola

4 Péntek

Flórián, Mónika

5 Szombat

Györgyi, Gotthárd, Júlia

6 Vasárnap

Ivett, Frida

Ballagás

12. évf.: utolsó tanítási nap

Húsvét 6. Vasárnapja

Ballagók miséje   -   Anyák napja



Május 7-13.  19. hét

7 Hétfő
8.00: Magyar írásbeli érettségi

Gizella, Bendegúz, Gusztáv

8 Kedd
8.00: Matematika írásbeli érettségi

Tanítás 12.00-tól

Győző, Mihály

9 Szerda
8.00: Történelem írásbeli érettségi

Tanítás 12.00-tól

Gergely, Édua
Jegyzetek:

Szünet



10 Csütörtök
8.00: Angol nyelv írásbeli érettségi

Tanítás 12.00-tól

Ármin, Jób, Pálma

11 Péntek
8.00: Német nyelv írásbeli érettségi

Ferenc

12 Szombat

Bakancsos túra (V.: Lobmayer A.)
Pongrác, Gyöngy

13 Vasárnap

Szervác, Imelda, Imola, 

Urunk Mennybemenetele

Diákmise 7-8. évf. (8.a)

Sportnap - 7-9. évf.



Május 14-20.  20. hét

14 Hétfő
14.00: Latin nyelv írásbeli érettségi

Bonifác, Gyöngyi

15 Kedd
8.00: Biológia írásbeli érettségi

Zsófia, Szonja

16 Szerda

Botond, Mózes
Jegyzetek:



17 Csütörtök

Paszkál, Ditmár, Szalók, Dobát

18 Péntek

Erik, Erika, Alexandra, Szandra

19 Szombat

Ivó, Milán

20 Vasárnap

Bernát, Felicia

8.00: Kémia írásbeli érettségi
14:00: Földrajz írásbeli érettségi

Pünkösdvasárnap

8.00: Informatika (ksz.) írásbeli érettségi
14:00: Ének-zene; Művtöri írásbeli érettségi



Május 21-27.  21. hét

21 Hétfő

Konstantin, Szilárd

22 Kedd

Rita, Júlia, Emil

23 Szerda

Dezső, Dézi, Mikes
Jegyzetek:

8.00: Fizika írásbeli érettségi
14.00: Vizuális kultúra írásbeli érettségi

Pünkösdhétfő

Szünet

8.00: Francia nyelv írásbeli érettségi
14:00: Filozófia írásbeli érettségi
Országos Kompetenciamérés (8. és 10. évf.)



24 Csütörtök

Tanulmányi kirándulás
Eszter, Eliza

25 Péntek

Tanulmányi kirándulás
Orbán

26 Szombat

Fülöp, Evelin

27 Vasárnap

Hella, Pelbárt

8.00: Spanyol nyelv írásbeli érettségi
14.00: Mozgókép és m. + Dráma írásbeli ér.

Szentháromság Vasárnapja

8.00: Orosz + egyéb nyelvek írásbeli érettségi



Máj. 28 - Jún. 3.  22. hét

28 Hétfő
8.00: Olasz nyelv írásbeli érettségi

Emil, Bod, Csanád

29 Kedd

Magdolna, Magdaléna, Léna

30 Szerda

Janka, Nándor, Zsanett 
Jegyzetek:



31 Csütörtök

Angéla, Petronella

1 Péntek

Tünde, Kund

2 Szombat

Kármen, Anita

3 Vasárnap

Klotild

Diákmise 9. évf. (9.e)

Úrnapja



Június 4-10.  23. hét

4 Hétfő

Bulcsú, Kerény

5 Kedd

Fatime, Regináld

6 Szerda

Norbert, Cintia, Norman
Jegyzetek:

Évvégi osztályozó vizsgák



7 Csütörtök

Róbert, Roberta, Grácia

8 Péntek

Medárd, Helga, Zaránd

9 Szombat

Félix, Előd, Annamária, Annabella

10 Vasárnap

Margit, Diána, Gréta

Vasárnap

Diákmise 11. évf. (11.ab)



Június 11-17.  24. hét

11 Hétfő

Barnabás, Barna, Barabás

12 Kedd

Villő, Adelaida

13 Szerda

Antal, Anett, Antónia
Jegyzetek:



14 Csütörtök

Vazul, Hedvig, Herta

15 Péntek

Jolán, Vid

16 Szombat

Jusztin, Jusztina, Ajtony

17 Vasárnap

Laura, Adolf, Marcián

Utolsó tanítási nap

Te Deum

Vasárnap



Június 18-24.  25. hét

18 Hétfő
Szóbeli érettségi vizsgák

Arnold, Levente

19 Kedd
Szóbeli érettségi vizsgák

Romuáld, Gyárfás, Julianna

20 Szerda
Szóbeli érettségi vizsgák

Ráfael, Florencia
Jegyzetek:



21 Csütörtök
Szóbeli érettségi vizsgák

Alajos, Alojzia, Lujza, Leila

22 Péntek
Szóbeli érettségi vizsgák

Paulinusz, Paulina

23 Szombat
Szóbeli érettségi vizsgák

Zoltán, Etel

24 Vasárnap

Iván, Levente

Keresztelő Szt. János Születése



Jún. 25 - Júl. 1.  26. hét

25 Hétfő

Vilmos, Vilma, Viola, Maxim

26 Kedd

János, Pál

27 Szerda

László, Sámson, Ulászló
Jegyzetek:



28 Csütörtök

Levente, Irén, Loretta

29 Péntek

Péter, Pál

30 Szombat

Pál

1 Vasárnap

Tihamér, Áron, Annamária

Szent Péter és Pál apostolok

Vasárnap



1. Szo h

2. V h

3. H

4. K

5. Sze

6. Cs

7. P

8. Szo h

9. V h

10. H

11. K

12. Sze

13. Cs

14. P

15. Szo h

16. V h

17. H

18. K

19. Sze

20. Cs

21. P

22. Szo h

23. V h

24. H

25. K

26. Sze

27. Cs

28. P

29. Szo h

30. V h

2018. Szeptember



1. H

2. K

3. Sze

4. Cs

5. P

6. Szo h

7. V h

8. H

9. K

10. Sze

11. Cs

12. P

13. Szo h

14. V h

15. H

16. K

17. Sze

18. Cs

19. P

20. Szo h

21. V h

22. H

23. K Ünnep
24. Sze

25. Cs

26. P

27. Szo h

28. V h

29. H

30. K

31. Sze

2018. Október



1. Cs

2. P

3. Szo h

4. V h

5. H

6. K

7. Sze

8. Cs

9. P

10. Szo h

11. V h

12. H

13. K

14. Sze

15. Cs

16. P

17. Szo h

18. V h

19. H

20. K

21. Sze

22. Cs

23. P

24. Szo h

25. V h

26. H

27. K

28. Sze

29. Cs

30. P

2018. November



1. Szo h

2. V h

3. H

4. K

5. Sze

6. Cs

7. P

8. Szo h

9. V h

10. H

11. K

12. Sze

13. Cs

14. P

15. Szo h

16. V h

17. H

18. K

19. Sze

20. Cs

21. P

22. Szo h

23. V h

24. H

25. K Karácsony
26. Sze Karácsony
27. Cs

28. P

29. Szo h

30. V h

31. H

2018. December



Jegyzetek



Jegyzetek



Jegyzetek



Jegyzetek



Jegyzetek



Szent Margit Gimnázium

OM: 035 239
adószám: 18228342-2-43

1114 Budapest, Villányi út 5-7
+361 381 0909
titkarsag@szmg.hu
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